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Profesionist in domeniul educatiei, cu experienta de peste 13 aniin invatamantsi 5 ani
n management educational. in activitatea de conducere, acord o importantd deosebita
dezvoltarii institutionale, lucrului Tn echipa, incluziunii si crearii unui mediu educational
in care fiecare elev sa aiba sansa de a progresa. Am experienta in coordonarea
echipelor, gestionarea proiectelor educationale si dezvoltarea parteneriatelor, inclusiv
prin proiecte Erasmus+ si programe nationale. Sunt o persoana organizatd, implicata si
orientata spre rezultate, cu preocupare constanta pentru dezvoltarea profesionala si
pentru imbundtatirea calitatii actului educational.

Education professional with over 13 years of experience in the education sector and 5
years of experience in educational management. In my leadership role, | place particular
emphasis on institutional development, teamwork, inclusion, and creating an
educational environment in which every student has the opportunity to progress. | have
experience in team coordination, managing educational projects, and developing
partnerships, including through Erasmus+ projects and national programmes. | am an
organised, committed, and results-oriented professional, with a strong focus on
continuous professional development and improving the quality of education.

Director - Liceul Teoretic,,Comandor Alexandru Catuneanu” Lunca Cetatuii

Liceul Teoretic,,Comandor Alexandru Catuneanu” Lunca Cetatuii
www.catuneanu.ro

Localitatea: Lunca Cetatuii, jud. lasi | Tara: Romania | E-mail: luncacet@yahoo.com
Unitatea sau departamentul: Management | Sector de activitate: Invatamant

Director unitate de invatamant

-Coordonarea si gestionarea activitatii generale a unitatii de invatamant;
-Conducerea si coordonarea echipei si gestionarea resurselor umane si materiale;
-Planificarea, organizarea si monitorizarea procesului instructiv-educativ;

-Elaborarea, implementarea si monitorizarea documentelor manageriale si a planurilor
de dezvoltare institutionalsa;

-Coordonarea si monitorizarea proiectelor si programelor educationale;

-Gestionarea relatiei cu elevii, parintii, cadrele didactice, autoritatile si partenerii
institutionali;

-Promovarea incluziunii, egalitatii de sanse si a unui climat educational sigur si pozitiv;

-ldentificarea nevoilor institutiei si initierea de masuri pentru imbunatatirea calitatii
educatiei;
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[01/09/2017 - In curs ]

[ 01/09/2021 - 31/08/2023 ]

[ 01/09/2015 - 31/08/2017 ]

-Reprezentarea unitatii de invatamant in relatia cu institutiile si partenerii externi.

Liceul Teoretic ,,Comandor Alexandru Catuneanu” Lunca Cetatuii
www.catuneanu.ro

Localitatea: Lunca Cetatuii, jud. lasi | Tara: Romania | E-mail: luncacet@yahoo.com

Profesor de educatie fizica si sport in invatamantul secundar/profesoara
de educatie fizica si sport in invatamantul secundar si liceal

Planificarea si desfasurarea activitatilor de educatie fizica si sport;
Evaluarea si monitorizarea progresului elevilor;

Organizarea si coordonarea activitatilor sportive si extracurriculare;
Pregatirea elevilor pentru competitii sportive scolare;

Exercitarea atributiilor de profesor diriginte: coordonarea colectivului clasei, consilierea
si orientarea elevilor si colaborarea cu parintii;

Promovarea unui climat educational bazat pe respect, cooperare, incluziune si fair-play.

Liceul Teoretic ,,Comandor Alexandru Catuneanu” Lunca Cetatuii
www.catuneanu.ro

Localitatea: Lunca Cetatuii, jud. lasi | Tara: Romania | E-mail: luncacet@yahoo.com
Unitatea sau departamentul: Management | Sector de activitate: Invatamant

Director adjunct unitate de invatamant

-Sprijinirea directorului in coordonarea si gestionarea activitatii unitatii de invatamant;
-Coordonarea activitatilor didactice si administrative, conform atributiilor delegate;
-Monitorizarea procesului instructiv-educativ si a respectdrii documentelor curriculare;

-Coordonarea si monitorizarea activitatii cadrelor didactice si a personalului din
subordine;

-Elaborarea si monitorizarea documentelor manageriale si operationale;
-Organizarea activitatilor scolare, a programului si a orarului;
-Monitorizarea frecventei si a situatiei scolare a elevilor;

-Colaborarea cu elevii, parintii, cadrele didactice si partenerii institutionali;

-Implicarea in proiecte si programe educationale si in activitati de dezvoltare
institutionala;

-Asigurarea unui climat educational sigur, incluziv si orientat spre progres.

Scoala Gimnaziald "Constantin Teodorescu", Razboieni

Localitatea: Razboieni, jud. lasi | Tara: Romania | E-mail: sctrin.razboieni@gmail.com
Sector de activitate: Invatamant

Profesor de educatie fizica si sport in invatamantul secundar

Planificarea, organizarea si desfasurarea activitatilor de educatie fizica si sport;
Evaluarea si monitorizarea progresului elevilor;

Dezvoltarea capacitatilor motrice si promovarea unui stil de viata activ si sandtos;
Organizarea si coordonarea activitatilor sportive si extracurriculare;

Pregatirea si coordonarea elevilor pentru competitii sportive scolare;

Promovarea spiritului de echipd, fair-play-ului si incluziunii prin activitati sportive;
Colaborarea cu elevii, parintii si cadrele didactice pentru sustinerea dezvoltarii elevilor.
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[ 01/09/2015 - 31/08/2017 ]

[01/09/2013 - 31/08/2015]

EDUCATIE SI FORMARE
[ 01/09/2020 - 31/08/2024 ]

[01/09/2017 - 31/08/2020 ]

[01/09/2013 - 31/08/2014 ]

[01/10/2012 - 31/08/2014 ]

Scoala Gimnaziald Brdaesti

Localitatea: Braesti, jud. lasi | Tara: Romania | E-mail: scbraesti@yahoo.com
Unitatea sau departamentul: Profesor Educatie fizica si sport | Sector de activitate:
Tnvatamant

Profesor de educatie fizica si sport in invatamantul gimnazial

Planificarea, organizarea si desfasurarea activitatilor de educatie fizica si sport;
Evaluarea si monitorizarea progresului elevilor;

Dezvoltarea capacitatilor motrice si promovarea unui stil de viata activ si sanatos;
Organizarea si coordonarea activitatilor sportive si extracurriculare;

Pregatirea si coordonarea elevilor pentru competitii sportive scolare;

Promovarea spiritului de echipa, fair-play-ului si incluziunii prin activitati sportive;
Colaborarea cu elevii, parintii si cadrele didactice pentru sustinerea dezvoltarii elevilor.

Scoala Gimnaziald Nr. 1 Frumusita

Localitatea: Frumusita, jud. Galati | Tara: Romania | E-mail:
scoala_frumusita@yahoo.com | Sector de activitate: Invatamant

Profesor de educatie fizica si sport in invatamantul gimnazial

-Activitati de predare-invatare-evaluare la disciplina Educatie Fizica si Sport, nivel primar
si gimnazial;

-Proiectarea si derularea activitatilor didactice conform curriculumului national;
-Organizarea si coordonarea de activitati sportive scolare si extrascolare;

-Profesor diriginte in anul scolar 2013-2014 la clasa a Vlll-a si in anul scolar 2014-2015 la
clasa a V-a - activitati de consiliere si orientare scolara, managementul clasei,
colaborarea cu parintii si consiliul profesoral, monitorizarea situatiei scolare si a
comportamentului elevilor;

-Pregatirea elevilor pentru competitii sportive si evaluari nationale.

Gradul Didactic |
Univeristatea ,,Alexandru loan Cuza” lasi

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Domeniul (domeniile) de studiu: Educatie fizica si
sport

Gradul Didactic Il
Univeristatea ,,Alexandru loan Cuza” lasi

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Domeniul (domeniile) de studiu: Educatie fizica si
sport

Definitivat in invatamant
Ministerul Educatiei Nationale-Inspectoratul Scolar al Judetului Galati

Localitatea: Galati | Tara: Romania | Domeniul (domeniile) de studiu: Educatie fizica,
didactica acesteia si elemente de pedagogie si psihologie a educatiei

Studii universitare de masterat-Diploma de master

Universitatea ,,Dundrea de Jos” Galati - Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Localitatea: Galati | Tara: Romania | Domeniul (domeniile) de studiu: Stiintele
motricitatii umane | Nivelul CEC: 7 | Clasificare nationala: Educatie fizica scolara si
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[01/10/2012 - 25/08/2014 ]

[01/10/2009 - 31/08/2012 ]

management sportiv

- Dezvoltarea aptitudinilor si capacitatilor de executie in cadrul lectiilor practice,
teoretice si metodice pentru educatie fizica scolara si sportiva din invatamantul liceal si
universitar;

- Perfectionarea la cel mai inalt nivel privind pregatirea specifica si in stiintele conexe;

- Insusirea actului pedagogic de comunicare in vederea transmiterii cunostintelor si in
stiintele conexe;

- Utilizarea si interpretarea adecvata a unor metode, tehnici si instrumente de
investigare si aplicare;

- Dobandirea competentelor de conducere in cadrul managementului activitatilor
sportive si educative;

- Formarea unor deprinderi de invatare pentru a putea construi si evalua obiectivele
profesionale si manageriale in functie de scopul urmarit;

- Formarea obisnuintei studiului individual pentru valorificarea optima si creativa a
propriului potential prin dezvoltarea unor capacitati de aplicare in relatii de parteneriat
cu alte persoane si implicarea in dezvoltarea institutionala;

- Dezvoltarea unor aptitudini si capacitati de valorificare a cunostintelor dobandite in
procesul de invatamant, de asigurare a modalitatii de selectie pentru activitatea sportiva
si de organizare manageriala in institutiile de profil.

Program de studii Psihopedagogice Nivelul Il pentru profesia didactica

Departamentul pentru Pregdtirea Personalului Didactic - Universitatea
,,Dundrea de Jos” Galati

Studii universitare de licenta

Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de educatie fizica si
sport

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Domeniul (domeniile) de studiu: Educatie fizica si
sport | Nivelul CEC: 6 | Clasificare nationala: Educatie fizica si sport

Competente generale:

- Cunoastere, intelegere si utilizarea conceptelor fundamentale ale Educatiei Fizice si
Sportului, precum si a principiilor si metodelor utilizate Tn domeniul studiat;

- Capacitatea de a identifica surse de informatii, de a analiza si interpreta date din
contexte profesionale reale si din literatura de specialitate;

- Capacitatea de utilizare a tehnologiilor informatice moderne in desfasurarea
activitatilor din diverse tipuri de unitati de cercetare, administrative, de invatamant si
cercetare;

- Capacitatea de comunicare efectiva orala si scrisa in domeniul de specialitate in cel
putin o limba de circulatie internationald;

- Capacitatea de a lucra in echipg;

- Capacitatea de a preda concepte specifice domeniului studiat in Tnvatamantul
preuniversitar obligatoriu (ciclul primar si gimnazial) in masura in care titularul diplomei
de licenta a parcurs si promovat programul de studii psihopedagogice, nivelul I;

- Capacitatea de insusire rapida a conceptelor si tehnologiilor noi ce apar in domeniul
Educatiei Fizice si Sportului;
- Capacitatea de abordare interdisciplinara a problematicii domeniului.

- Cunoasterea metodelor si tehnicilor de cercetare din domeniul Educatiei Fizice si
Sportului.

Competente de specialitate:
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[01/10/2009 - 31/08/2012 ]

[ 01/09/2005 - 31/08/2009 ]

[ 01/09/2005 - 31/08/2009 ]

[ 16/10/2020 ]

[ 25/01/2021 - 23/04/2021 ]

- Capacitatea de analiza, sinteza si modelare a fenomenelor caracteristice domeniului
studiat;

- Capacitatea de intelegere si aplicare a principiilor si metodelor fundamentale de
investigare specifice domeniului educatiei fizice si sportului;

- Capacitatea de solutionare a problemelor specifice din domeniul educatiei fizice si
sportului si de evaluare a concluziilor posibile.

- Capacitatea de a organiza manifestari cultural sportive;
- Capacitatea de a manageria activitati de timp liber si intretinere corporala;

- Capacitatea de gestionare a activitatilor sportive din cadrul cluburilor, asociatiilor
sportive si invatamantului vocational din domeniul Educatiei Fizice si Sportului;

- Capacitatea de a coordona pregatirea fizica specifica Tn institutii cu regim special
(armata, politie, jandarmerie, justitie, pompieri etc);

- Capacitatea de a forma, pregati si conduce in domeniul sportului de performanta.

Program de studii Psihopedagogice Nivelul | de certificare pentru profesia
didactica

Departamentul pentru Pregadtirea Personalului Didactic - Universitatea
,,Alexandru loan Cuza” lasi

Bacalaureat

Liceul cu Program Sportiv lasi

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Domeniul (domeniile) de studiu: Filiera
Vocationala, profilul Educatie fizica, specializarea Atletism, Programe si calificari de baza
Nivelul CEC: 4

Calificare profesionala

Liceul cu Program Sportiv lasi

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Clasificare nationala: Instructor sportiv

+ Organizarea si desfasurarea activitatilor de instruire sportiva;

* Pregatirea si conducerea lectiilor de antrenament sportiv;

* Aplicarea metodelor si mijloacelor specifice pregatirii fizice si tehnice;

+ Dezvoltarea calitatilor motrice generale si specifice;

« Invatarea, consolidarea si perfectionarea deprinderilor si procedeelor tehnice
specifice ramurii sportive;

* Planificarea si adaptarea activitatilor de pregatire In functie de varsta si nivelul de
pregatire al participantilor;

+ Evaluarea progresului si a nivelului de pregatire sportiva;

* Aplicarea principiilor de baza ale teoriei si metodicii antrenamentului sportiv;

* Notiuni de psihologie sportivd, comunicare si motivare;

* Aplicarea normelor de securitate si sanatate in munca, prim ajutor si protectia
participantilor in activitatile sportive.

CURSUL DE INSTRUIRE ON-LINEGOOGLE CLASSROOM

CENTRUL DE FORMARE PENTRU EDUCATIE DIGITALA INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN IASI

Numar de credite: 16h

CRED - CURRICULUM RELEVANT, EDUCATIE DESCHISA PENTRU TOTI,
FORMARE NIVEL 2 - INVATAMANT GIMNAZIAL

CASA CORPULUI DIDACTIC BOTOSANI- acreditat prin OM 4737/09.08.2019
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[ 04/03/2021 - 12/05/2021 ]

[ 19/04/2021 - 19/04/2021 ]

[ 10/05/2021 - 07/07/2021 ]

[ 14/01/2022 - 22/02/2022 ]

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 120h/30 CPT

+ Identificarea principalelor caracteristici ale modelului de proiectare curriculara
centrat pe competente si a efectelor acestuia asupra curriculumului scris si predat.

+ Aplicarea sistematica si personalizata a programelor scolare, promovand activitati
de Tnvatare adaptate la nevoile specifice ale elevilor, cu accent pe cei aflati in risc
de excluziune.

*+ Integrarea in practica didactica a unor strategii inovative, centrate pe utilizarea
noilor tehnologii cu rol de facilitare a invatdrii si pe un management de curriculum
eficient la nivelul scolii si al clasei.

Curs Rolul leadershipului in managementul organizatiei

Federatia Sindicatelor Libere din invitdmaént- acreditat prin OMEN nr.
3937/19.04.2019

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 100H/ 25 CPT

Dobandirea sau dezvoltarea competentelor de conducere, de indrumare si de control,
domeniu tematic management si leadeship in educatie.

LEADERSHIP S| MANAGEMENT IN ORGANIZATIILE SCOLARE

ASOCIATIA PROEURO-CONS- acreditat/echivalat prin Ordinul ministrului nr.
4586 din 09.08.2017

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 120h/30 CPT

Utilizarea unui set de concepte specifice Tn analiza de nevoi a scolilor din perspectiva
leadership-ului si managementului educational;

Analizarea rolului si responsabilitatilor managerului scolar cu competente
antreprenoriale;

Dezvoltarea strategiilor de planificare motivata a interventiilor la nivelul scolii prin
utilizarea surselor de finantare extrabugetars;

Formarea si utilizarea competentelor transversale in realizarea unei scoli inclusive;

Utilizarea de strategii inovative de facilitare a diferitelor interventii educationale
necesare la nivelul scolii;

Selectarea/utilizarea adecvata a metodelor si mijloacelor necesare motivarii cadrelor
didactice din unitatea scolara pentru cresterea calitatii procesului educational;

Elaborarea de oferte extracurriculare si non-formale la nivelul scolii, centrate pe elev si
pe nevoile acestuia.

PROGRAMUL DE FORMARE CONTINUA MANAGEMENTUL ORGANIZATIEI
SCOLARE

ProEuroCons, acreditat prin OMEN nr. 3937/19.04.2019

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 90h/22CPT

-Capacitatea de a elabora strategia structurii organizationale conduse;
-Capacitatea de adoptare a deciziilor;

-Capacitatea de a asigura calitatea activitatilor din cadrul structurii coordonate;
-Capacitatea de a asigura marketingul activitatilor derulate;

-Capacitatea de organizare a activitatilor specifice domeniului coordonat;
-Cunoasterea legislatiei scolare;

-Capacitatea de a monitoriza implementarea strategiei.

Educatie prin Sah
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Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti - curs avizat ME

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Tipul de credite: 30h
Educatie prin sah in scoala

[ 16/05/2022 - 25/06/2022] FORMATOR
ASOCIATIA PROEURO-CONS- cod COR 242401

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Tipul de credite: 180h

PREGATIREA FORMARIIREALIZAREA ACTIVITATILOR DE FORMARE

EVALUAREA PARTICIPANTILOR LA FORMAREAPLICAREA TEHNICILOR SPECIALE DE FORMARE
MARKETINGUL FORMARII

PROIECTAREA PROGRAMELOR DE FORMARE

ORGANIZAREA PROGRAMELOR SI STAGIILOR DE FORMARE

EVALUAREA, REVIZUIREA S| ASIGURAREA CALITATII STAGIILOR DE FORMARE

[ 12/09/2022 - 07/10/2022] CURS DEZVOLTAREA COMPETENTELOR TN VEDEREA ASIGURARII UNUI
MENTORAT DE CALITATE PENTRU INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

ASOCIATIA PROEURO-CONS- acreditat prin OMEC nr.4925/10.08.2020

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 60h

Dezvoltarea strategiilor de comunicare eficienta;
Proiectarea continuturilor specific activitatilor de mentorat;

Exersarea capacitatilor de interrelationare, de munca in echipa si parteneriate
educationale, bazate pe Invatare experientiala si transfer de bune practici;

Proiectarea evaluarii activitatilor de mentorat.

[11/10/2022 - 20/12/2022] Managementul implementarii eficiente a curriculumului national -
Manager CRED. Formare nivel 2
CASA CORPULUI DIDACTIC BOTOSANI- aprobat prin OM nr. 3673/02.05.2022
Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 50h/ 12 CPT

[ 20/02/2023 - 30/04/2023] Curs Realizarea unei comunitati educationale bazata pe mentalitate
deschisa, mentorat si dezvoltare profesionala continua
Asociatia Formare Studia

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 60h

[17/02/2023]1 Integrare Sustenabila prin Sport

UNEFS - Universitatea Nationald de Educatie Fizica si Sport din Bucuresti
Programul de consiliere, orientare si formare din cadrul proiectului "Integrare
Sustenabila Sociala si Educationala prin Activitati Sportive" - SUSTAINABLE SOCIAL AND
EDUCATIONAL INTEGRATION THROUGH SPORT - PNP0O1

Furnizor: UNEFS - Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport din Bucuresti, in
parteneriat cu FRDS - Fondul Roman de Dezvoltare Sociala, Norway Grants -
eeagrants.ro, NIH - Norwegian School of Sport Sciences. Integrare sociala si
educationala prin activitati sportive, consiliere si orientare.

-

[01/07/2023 - 31/08/2023] Programul de formare continua “Dezvoltarea si evaluarea competentelor
elevilor prin utilizare instrumentelor digitale

Fundatia Orange-Digitaliada 2- acreditat OMEC 5.767/15.10.2020

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 48h/12CPT
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[ 18/04/2024 - 02/07/2024 ]

[ 22/01/2024 - 27/01/2024 ]

[ 07/07/2025 - 02/08/2025 ]

[22/10/2025 - 22/10/2025 ]

[ 30/01/2025 - 08/02/2025 ]

[01/02/2026 - 01/03/2026 ]

Dobandirea unor competente complementare prin care se extinde categoria de activitati
ce pot fi prestate 1n activitatea curenta

MANAGER RESURSE UMANE

GAMCOM SERVICES S.R.L.- cod COR 121207

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 90h

-Elaborarea strategiei de resurse umane.

-Consilierea celorlalti manageri in problemele de resurse umane.
-Coordonarea desfasurarii activitatilor de resurse umane.
-Coordonarea eleborarii politicilor si programelor de resurse umane.
-Coordonarea personalului din departamentul de resurse umane.
-Monitorizarea costurilor de personal.

-Monitorizarea sistemului de relatii de munca al organozatiei.
-Organizarea activitatii departamantului de resurse umane.
-Reprezentarea compatimentului de resurse umane.

Social and Emotional Learning (SEL) for Successful Schools
Teacher Academy-Mobilitate Erasmus+

Localitatea: Barcelona | Tara: Spania | Numar de credite: 30h

Competente: Dezvoltarea propriul plan de actiune pentru promovarea invatarii Sociale
si Emotionale n scoala sa, prin reflectie si impdrtasirea experientei, precum si prin
crearea unui parcurs unic, adaptat comunitatii sale scolare. Curs finantat prin proiectul
Erasmul +,,Arhitectii educatiei socio-emotionale”

Curs EduShift: Pedagogie digitala pentru cadrele didactice din
invatamantul preuniversitar

UNIVERSITATEA ,,VASILE ALECSANDRI” DIN BACAU - acreditat prin OME nr
4224/06.07.2022.

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 85h/28CPT

Competente TIC/digitale/Nanotehnologii

Primului ajutor de baza
Societatea Nationalda de Cruce Rosie din Romdania - Filiala IAS]
Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 8h

Curs de prim ajutor organizat si desfasurat in conformitate cu normele internationale
pentru educatie in primul ajutor.

Cursul de formare Safe Families
Salvati Copiii Roménia
Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 14h

Programul de Formare Profesionala "Sustinerea sanatatii mintale, a
bunastarii si a rezilientei elevilor in scoala”

Fundatia Serviciilor Sociale Bethany-Proiect EMBRACE - Empower and Build
Resilience at Children.

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 14h
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[ 04/03/2026 - 16/03/2026 ]

[ 01/07/2026 - 06/07/2026 ]

[ 28/02/2026 - 20/06/2026 ]

PROIECTE
[ 01/09/2019 - 31/08/2023 ]

[ 01/02/2023 - 30/03/2023 ]

Modul 1 - Siguranta si protectia copilului

Modul 2 - Bullying, excludere si marginalizare

Modul 3 - Perspectiva de gen in abordarea sanatatii mintale a copiilor

Modul 4 - Participarea copiilor in luarea deciziilor - Modelul Lundy, safeguarding
Modul 5 - Sustinerea sanatatii mintale si a bundstarii integrale a copiilor In scoala
Modul 6 - Aplicarea unei abordari restaurative in mediul scolar pentru sustinerea
rezilientei copiilor

Modul 7 - Sprijinirea parintilor pentru dezvoltarea comportamentelor protective

Formarea competentelor digitale pentru toti romanii

Autoritatea pentru Digitalizarea Roméniei cu sprijinul Bancii Mondiale- OUG
nr. 27/2025

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 60h

Fundamente, acces si atitudini fata de transformarea digitala, Comunicarea, interactiune
si colaborare, Alfabetizare in domeniul informatiei si al datelor, Creare de continut
digital, Siguranta si utilizarea sustenabila a resurselor, Rezolvarea de probleme si spiritul
antreprenorial

"Profesori pentru Viitor - Formare si Inovatie"
Asociatia FORMARE STUDIA lasi

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Tipul de credite: 40h

Formare si inovatie In educatie, competente digitale - Keep clicking, dreaming &
teaching!

.Management EDucational Eficient si Profesionist - MedEP”
Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” lasi

Localitatea: lasi | Tara: Romania | Numar de credite: 84h

MEDEP - Management Educational Eficient si Profesionist vizeaza dezvoltarea
competentelor manageriale si de leadership pentru directorii si inspectorii scolari.

Leadership situational: Adaptarea stilului de conducere la nevoile echipei.

Management institutional: Planificarea, organizarea si coordonarea activitatilor din
scoala.

Management financiar: Gestionarea bugetului, atragerea de fonduri externe sau
europene si realizarea achizitiilor publice.

Resurse umane: Gestionarea eficienta a personalului din institutia scolara.

Dezvoltare strategica: Consolidarea unei viziuni moderne si orientate spre
performanta.

Mentorat si coaching: Activitati practice de consolidare a competentelor aplicate.

Clasa Viitorului® (Google Workspace for Education si Office 365 A1)

EDU APPS- Participare, a initiere si proiecte de predare - invatare - evaluare prin
utilizarea pachetului de licente gratuite Clasa Viitorului® (Google Workspace for
Education si Office 365 A1), conform Adresa nr. 77/R213/09.03.2020, actualizata cu
Ordinul de Ministru nr. 3457/30.03.2022.

~Cunoasterea (r)omului de langa noi”

Implicare Tn cadrul activitatii "Ambasadori ai incluziunii”. Prin intermediul acestei
activitati, s-a urmarit sensibilizarea elevilor/ elevelor asupra temelor ce tin de incluziune
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[01/04/2023 - 01/04/2026 ]

[ 01/05/2025 - 02/10/2025]

si diversitate cu scopul de a crea un mediu educational preuniversitar (mai) prietenos.
Astfel, dna. Chelaru Ana-Maria a facilitat procesul de identificare a elevului/elevei
ambasador/ ambasadoare si de participare a acestuia/acesteia la formarea in domeniul
diversitatii, promovarii drepturilor omului si a tratamentului egal. Ulterior, a oferit sprijin
in activitatea de diseminare realizata de elev/a in randul colegilor pentru a demonta
stereotipurile si prejudecatile perpetuate la nivelul societatii romanesti.

~Albastru pentru solidaritate”

Proiectul educativ national cu participare internationala , Albastru pentru solidaritate”,
domeniul educatie civici coordonat de SCOALA GIMNAZIALA SPECIALA PASCANI
.Profesor organizator la nivelul institutiei de provenienta urmatoarele activitati, cu
scopul de a marca Ziua Internationala de Constientizare a autismului:marsul solidaritatii,
funda umana, flash-mob, alte activitati de constientizare a autismului.

Proiectului Arhitectii educatiei socio-emotionale, ID
2023-1-R0O01-KA122-SCH-000145975

Responsabil cu monitorizarea si evaluareaactivitatilor derulate in cadrul proiectului
Arhitectii educatiei socio-emotionale, ID 2023-1-RO01-KA122-SCH-000145975

PISA 2025 (Programul de Evaluare Internationala a Elevilor, coordonat de
Organizatia de Cooperare si Dezvoltare Economica)

Coordonator la nivelul unitatii de invatamant, activitatile specifice administrarii
proiectuluiului International PISA 2025. Potrivit sarcinilor de lucru descrise In
metodologia studiului PISA, coordonatorul de scoala a asigurat buna implementare a
acestuia la nivelul scolii, precum si comunicarea cu Centrul National PISA, din cadrul
Institutului de Stiinte ale Educatiei, inclusiv cu administratorul de test.

“Imbunatatirea sanatatii mentale si bunastarii psihosociale ale copiilor,
adolescentilor si familiilor lor”

Coordonator la nivelul unitatii in implementarea programului ,Ambasadori Antibullying -
Retea de suport intre egali” in cadrul proiectului ,imbun&tatirea sdnatatii mintale si
bunastarii psihosociale ale copiilor, adolescentilor si familiilor lor” derulat de Organizatia
Salvati Copiii.

Treptele Drepturilor Copiilor 2023

Proiect educational national dedicat promovarii si cunoasterii drepturilor copilului in
scoli, prin activitati non-formale si ateliere interactive.

Responsabilitatea mea: Coordonarea in implementarea proiectului la nivelul scolii,
organizarea activitatilor cu elevii.

Proiectul / Campania Nationala de Plantare Puieti Forestieri "Adopta un Copac" -
Viitor Plus / OMV Petrom

Profesor coordonator la nivelul unitatii- Campanie nationala de voluntariat ecologic
pentru plantarea de puieti forestieri. Alaturi de 4.000 de voluntari au fost plantati 5.700
de puieti pentru un viitor mai verde. Activitate de educatie ecologica si voluntariat.

Programului Mondial Eco-Scoala. (9 NE PASA NATURA E CASA NOASTRA!)

Coordonator Programului Mondial Eco-Scoala. In anul scolar 2023-2024 scoala a obtinut
Certificatul de ,ECO-SCOALA” si mult ravnitul ,STEAG VERDE” in cadrul Seminarului
National ,Parteneriat Tn educatia pentru mediu”, editia a XXlll-a, organizat de Centrul
Carpato-Danubian de Geoecologie - Bucuresti, pe data de 5 octombrie 2024. Acest
succes reprezinta o recunoastere a dedicarii noastre in promovarea educatiei ecologice
siin derularea de activitati sustenabile timp de trei ani scolari.

Proiectul-pilot ,,Sanatate in comunitate”
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[ 26/09/2022 - 26/09/2025 ]

RETELE SI AFILIERI
[ 24/06/2026 ]

[ 10/06/2023 - 11/06/2023 ]

[ 07/05/2023 - 07/05/2023 ]

[ 04/07/2023 - 15/08/2023 ]

[ 23/04/2023 ]

[ 03/02/2023 ]

[ 30/04/2024 ]

Coordonator la nivelul unitatii al proiectului -pilot Sandtate in comunitate”, implementat
de Crucea Rosie Romana Filiala lasi un demers dedicat formarii unei retele de voluntari
pregatiti in prim ajutor, prim ajutor psihologic si managementul dezastrelor .

PNRAS I- ,,Reducerea abandonului scolar in cadrul Scolii Gimnaziale “"Comandor
Alexandru Catuneanu”, Lunca Cetatuii, lasi
Manager proiect

Coordonarea implementarii proiectului PNRAS si monitorizarea activitatilor si
indicatorilor asumati;

Planificarea, organizarea si monitorizarea activitatilor remediale, de consiliere si
extracurriculare;

Coordonarea echipei de proiect si colaborarea cu cadrele didactice, elevii si parintii;
Monitorizarea participarii elevilor si a progresului acestora in vederea prevenirii
abandonului scolar;

Gestionarea documentatiei proiectului si intocmirea rapoartelor de progres si de
monitorizare;

Asigurarea respectarii graficului de activitati si a cerintelor administrative si financiare
ale proiectului.

Examenul de evaluare nationald 2026 LICEUL TEORETIC "COMANDOR ALEXANDRU
CATUNEANU", LUNCA CETATUII.

Presedinte la Examenul de evaluare nationala 2026 pentru absolventii clasei a Vlll-a

Arbitru Cupa AtletlS Junior, editia a 3-a ASOCIATIA CLUB SPORTIV ATLETIS

Membru in comisiile de arbitraj corespunzatoare evenimentului sportiv Cupa AtletlS
Junior, editia a 3-a, organizat de Asociatiei Club Sportiv AtletlS, in parteneriat cu Primaria
Municipiului lasi.

Comisiile de organizare si de arbitraj la Campionatul National de Copii 1,2,3,4 si
Spiridusi, etapa de zona. ASOCIATIA JUDETEANA DE ATLETISM IASI

Arbitru in comisiile de organizare si de arbitraj la Campionatul National de Copii 1,2,3,4
si Spiridusi, etapa de zona- lasi.

Comisie din Centrul Zonal nr 7 de inscriere a absolventilor clasei a VlllI-a, in
vederea organizarii si desfasurarii admiterii in invatamantul liceal de stat pentru
anul scolar 2023-2024 SCOALA GIMNAZIALA "COMANDOR ALEXANDRU CATUNEANU",
LUNCA CETATUII

Presedinte comisie din Centrul zonal de inscriere nr. 7, a absolventilor clasei a Vlll-a, In
vederea organizarii si desfasurarii admiterii in Tnvatamantul liceal de stat pentru anul
scolar 2023-2024, organizat la SCOALA GIMNAZIALA "COMANDOR ALEXANDRU
CATUNEANU", LUNCA CETATUIL.

Comisiile de organizare si de arbitraj la competitia nationala ,,Semimaraton lasi
2023 ASOCIATIA JUDETEANA DE ATLETISM IASI

Membru comisiile de organizare si de arbitraj la competitia nationala ,Semimaraton lasi
2023", organizata n parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean lasi si cu Federatia
Romana de Atletism.

Comisia de arbitraj la competitia C.N. copii Atletism - etapa judeteana Asociatia
Judeteana de Atletism

Arbitru comisia de arbitraj la competitia de atletism C.N. copii - etapa judeteana
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[ 02/09/2025]

[ 04/05/2023 ]

[ 18/05/2026 - 22/06/2026 ]

Comisia judeteana de organizare si desfasurare a Concursului de ocupare a
posturilor didactice/catedrelor vacante rezervate in invatamantul preuniversitar
Inspectoratul Scolar Judetean lasi- MINISTERUL EDUCATIEI

Secretar Subcomisie de Tnscriere la Concursului de ocupare a posturilor
didactice/catedrelor vacante rezervate in invatamantul preuniversitar, anul 2024

Echipa scriere proiect Erasmus+ ,, ARHITECTII EDUCATIEI SOCIO-EMOTIONALE"
Liceul Teoretic ,,Comandor Alexandru Catuneanu”

Coordonator, responsabil cu identificarea nevoilor la nivelul unitatii-echipa pentru
scrierea proiectului Erasmus+ ,,ARHITECTII EDUCATIEI SOCIO-EMOTIONALE"

Concursului sportiv regional ,,COLINELE IASILOR - imboldul ce reuneste
meleagurile patriei noastre” 2024, avizat de Ministerul Educatiei in C.P.E.E.R.I., nr.
de inreg. 24953 din 01.02.2024, pozitia 1108. Liceul Teoretic ,Comandor Alexandru
Catuneanu” Lunca Cetatuii (jud. lasi)

Coordonator etapa judeteand (zona Ciurea) a sectiunii de handbal feminin in gimnaziu
din cadrul concursului sportiv regional ,COLINELE IASILOR - imboldul ce reuneste
meleagurile patriei noastre” 2024, avizat de Ministerul Educatiei in C.P.E.E.R.I,, nr. de
inreg. 24953 din 01.02.2024, pozitia 1108.

Comisia judeteana pentru ocuparea posturilor didactice / catedrelor declarate
vacante / rezervate din Tnvatamantul preuniversitar - 2025 Centrul de concurs nr. 1
- LICEUL TEORETIC "DIMITRIE CANTEMIR" IASI

SECRETAR- Responsabilitati: Asigurarea secretariatului comisiei de concurs, verificarea
dosarelor candidatilor, intocmirea proceselor verbale, gestionarea documentelor
conform Metodologiei - cadru privind mobilitatea personalului didactic.

Comisia judeteana de organizare si desfasurare a Concursului de ocupare a
posturilor didactice / Subcomisia nr. 2 de inscriere IS) IASI

SRCRETAR- comisia judeteanad si subcomisiile de inscriere si comunicare virtuala la
nivelul IS)

Comisia de concurs din centrul de concurs pentru ocuparea posturilor didactice
vacante / rezervate - sesiunea 2024 CENTRUL DE CONCURS NR. 2: SCOALA
GIMNAZIALA "ION CREANGA" IASI

MEMBRU in comisia din centrul de concurs

Responsabilitati: Participarea la organizarea si desfasurarea probelor de concurs la
nivelul centrului, supraveghere, evaluare organizatorica, respectarea procedurilor IS]
lasi.

Comisia judeteana pentru ocuparea posturilor didactice vacante - sesiunea iulie
2024 COLEGIUL ECONOMIC ADMINISTRATIV IASI,

MEMBRU- Responsabilitati: Membru in comisia de organizare la nivelul centrului de
examen, atributii de organizare, secretizare si securizare a lucrarilor scrise.

Comisia Judeteana de Admitere liceu 2024 - Centrul zonal de inscriere nr. 2 LICEUL
TEORETIC "COMANDOR ALEXANDRU CATUNEANU" LUNCA CETATUII, jud. lasi

PRESEDINTE- Responsabilitati: urmadrirea procesului de preluare si verificare a fiselor
de nscriere, introducerea datelor Tn aplicatia informatica, comunicarea cu Comisia
Judeteana de Admitere.

Concursul judetean ,,Micul meu oras” Gradinita cu Program Prelungit Lunca Cetatuii

Evaluator lucrarilor participante la Concursul judetean ,Micul meu oras”, editia a-ll-a,
aprobat in CAEJ pozitia 61, organizat de Gradinita cu Program Prelungit Lunca Cetatuii,
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[ 17/07/2026 - 21/07/2026 ]

CONFERINTE SI
SEMINARE

[ 04/03/2023 ]

[ 16/03/2023 - 30/03/2023 ]

[ 16/02/2023 ]

[ 08/12/2022 ]

[ 23/02/2023 ]

[ 24/09/2022 ]

[21/02/2024 ]

in cadrul Programului National “Saptamana Sigurantei Rutiere”.descrierea...

Comisie de organizare si desfasurare a concursului de ocupare a
posturilor/catedrelor vacante/rezervate din invatamantul preuniversitar,
sesiunea 2026. LICEUL TEORETIC ,DIMITRIE CANTEMIR" IASI

Membru la concursul de titularizare 2026, sesiunea iulie 2026, desfasurat la LICEUL
TEORETIC ,,DIMITRIE CANTEMIR” IASI.

CONFERINTA "PREVENTIA OBEZITATII LA VARSTA COPILARIEI" UNIVERSITATEA DE
MEDICINA S| FARMACIE GRIGORE T. POPA IASI

Conferinta a fost organizata in cadrul proiectului ,Retea transfrontaliera integrata
pentru servicii de sandtate avansate in domeniul obezitatii, diabetului si tulburarilor
metabolice”.

Prevenirea si combatere bullying-ului si a violentei scolare - metode, instrumente
si lectii Tnvatate Proiectului ,Inspectoratul” Scolar Civic derulat de Fundatia World
Vision Romania

Programul de formare prin webinare pe tema ,Prevenirea si combatere bullying-ului si a
violentei scolare - metode, instrumente si lectii invatate” organizat in datele de 16, 23 si
30 martie 2023, respectiv la un nr. de 1 webinare a cate doua ore fiecare, activitati
derulate in cadrul proiectului ,Inspectoratul” Scolar Civic derulat de Fundatia World
Vision Romania cu sprijinul financiar Active Citizens Fund Romania, program finantat de
Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021.

Conferinta Rolul Digitalizarii Tn Viitorul Scolilor din judetul lasi Adservio, Microsoft si
Crayon, In parteneriat cu IS] lasi.

Participantii au aflat exemple de bune practici si au asimilat informatii noi
despre:Impactul digitalizarii in activitatea profesorilor si elevilor; Gestionarea eficienta a
scolii prin tehnologii avansate;Implementarea solutiilor digitale de tipul Smart Lab prin
PNRR;Administrarea taxelor scolare pe o singura platforma de management.

Conferinta Nationala Educatia Parentala in Romania HoltlS in parteneriat cu
Reprezentanta UNICEF in Romania

Educatia Parentala in Romania (lasi, 8 Decembrie 2022), eveniment organizat in cadrul
proiectului Extinderea modelelor de buna practica QIE: Parenting Apreciativ.

Conferinta PNRAS-Digitalizarea in cadrul Programului National de Reducere a
Abandonului Scolar. Edu Apps

Conferinta Stiintifica Nationala, Editia a-lll-a, intitulata PSIHOLOGIA Sl
PARADIGMELE EI EXPLICATIVE- Dezvoltare personala, spirituala si comunicare
Academia Romana, Filiala lasi - Institutul de Cercetari Economice si Sociale, ,Gh. Zanc”

Conferinta , Ateliere teoretice si practice: cum identificam, abordam, gestionam
cazurile de violenta Proiectului ,Educatie Tn siguranta - de la egal la egal”, organizat de
Asociatia Teach for Romania

Evenimentul a avut in componenta de Tnvatare non-formala prin ateliere practice pe
tematicile:Etiologie, cauzele violentei sustinut de Valentina Rujoiu - Profesor Universitar
Dr, Departamentul de Asistenta Sociald, FSAS, Universitatea BucurestiTipuri de activitati
derulate impreuna cu elevii pe tematica prevenirii violentei sustinut de Alina lordache -
Formator si Specialist in comunicare Tmpreuna cu Diana Bordeianu - Formator si
Invatator din Generatia 9 de profesori Teach for Romania
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[17/11/2023 - 18/11/2023 ]

[07/04/2025]

[ 30/10/2024 ]

Forumului Educatiei Romania - Republica Moldova, cu tema ,,Evaluarea invatarii in
era inteligentei artificiale. Provocari, dileme, practici promitatoare”
UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" din IASI ARL - Asociatia Romana de Literatie

a lll-a editie a Forumului Educatiei Romania - Republica Moldova, cu tema ,Evaluarea
invatarii in era inteligentei artificiale. Provocari, dileme, practici promitatoare”
desfasurata la lasi, in perioada 17 - 18 noiembrie 2023.

Seminarul National de formare a profesorilor Dezvoltarea competentelor
ecosociale pentru un stil de viata sustenabil Centrul Carpato-Danubian de
Geoecologie (C.C.D.G.)-ECO-SCHOOLS

Seminarul National (editia a XXIlI-a) de formare a profesorilor si prezentare a
programelor de educatie pentru mediu, organizat sub genericul ,Parteneriat in educatia
pentru mediu” de Centrul Carpato-Danubian de Geoecologie (C.C.D.G.) cu

tema, Dezvoltarea competentelor ecosociale pentru un stil de viata sustenabil”C.C.D.G.
este membru cu drepturi depline al Fundatiei de Educatie pentru Mediu, organizatie
neguvernamentald abilitata sa implementeze in Romania programele internationale
ECO-SCHOOLS, LEAF, YRE, BLUE FLAG si GREEN KEY.

Conferinta SCOALA CU SENS: Oamenii - Arhitectii Succesului Romanian Business
Leaders (RBL) in colaborare cu Inspectoratul Scolar Judetean lasi

Participant Conferinta SCOALA CU SENS: Oamenii - Arhitectii Succesului, organizat, in
data de 17 Octombrie 2024, de Romanian Business Leaders (RBL) in colaborare cu
Inspectoratul Scolar Judetean lasi, pe durata a 5 ore.

Workshop-ul ,,Educatia incluziva in Tnvatamantul preuniversitar” ASOCIATIA
PROFEDU n cadrul proiectului educational: Pedagogie Creativa si Educatie
Transformatoare

Cum sa dezvoltam abilitati de autonomie personala si autoservire la copiii cu TSA
Asociatia Zbor de fluturi

Conferinta in cadrul Campaniei Nationale de Constientizare a Autismului: Albastru
pentru solidaritate, editia a XlI-a, inregistrat in Calendarul Activitatilor Educative
Nationale 2025 (OMEC 3026/14.01.2025, Anexa nr. 2, pozitia 28).

PERSPECTIVE SI PROVOCARI ACTUALE IN ANTREPRENORIATUL SPORTIV Facultatea
de Educatie Fizica si Sport/ UAIC lasi

SPEAKER in cadrul evenimentului PERSPECTIVE S| PROVOCARI ACTUALE N
ANTREPRENORIATUL SPORTIV

Simpozion National cu Participare Internationala "Mostenirea lui Spiru Haret si
Viitorul Educatiei Romanesti" - Conferinta de deschidere Casa Corpului Didactic
"Spiru Haret" lasi, Inspectoratul Scolar Judetean lasi

Eveniment parte din Proiectul Aniversar "Anul Spiru Haret la Casa Corpului Didactic lasi -
55 de ani de continuitate in formarea cadrelor didactice" 1 februarie - 1 decembrie 2026.
In cadrul evenimentului au conferentiat Conf. univ. dr. Mircea Cristian Ghenghea, Prof.
univ. emerit dr. Laurentiu Soitu, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei si Istorie,
Universitatea "Alexandru loan Cuza" din lasi, Dr. Catalin Botosineanu, Arhivele Nationale
ale Romaniei, Filiala lasi.

Conferinta Comunitatilor Etnice lesene - prima editie Inspectoratul Scolar Judetean
lasi, in colaborare cu Primaria Municipiului lasi

Conferinta dedicata promovarii interculturalitatii si dialogului intre comunitatile etnice
din orasul lasi. Scopul: prezentarea unor studii, perspective academice si experiente
personale legate de minoritatile etnice din Romania si consolidarea relatiilor intre
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[ 20/10/2023 ]

[31/01/2022 ]

[03/12/2021]

PUBLICATII
[2021]

institutii educationale, administratia publica si comunitati.

Forumul Educatiei Romania - Republica Moldova, editia a Vl-a Asociatia Romana de
Litere, Quartz Matrix

Forum international dedicat schimbului de bune practici intre cadrele didactice din
Romania si Republica Moldova privind integrarea Al in procesul didactic.

Evenimentul "Digital si Sustenabil” uartz Matrix SRL, Inspectoratul Scolar Judetean
lasi, Casa Corpului Didactic "Spiru Haret" lasi.

Eveniment educational conectat la tehnologie, inovatie si sustenabilitate. Prin implicare
si interes manifestat, participantul contribuie la dezvoltarea unei comunitati
educationale.

Conferinta "Crestem Aripi" - Tema: Motivatia scolara - de la conectare la disciplina
Conferinta "Crestem Aripi" - Tema: Motivatia scolara - de la conectare la disciplinad

Conferinta de formare pentru cadre didactice si parinti. Speakeri: Oana Moraru - cadru
didactic, consultant educational si lon Udrea - consultant Ascendis. Tematica: strategii
de motivare scolara, conectare relationala si disciplina pozitiva.

Proiectul educational judetean "Sprijin pentru o incluziune de succes" - Ateliere de
lucru Inspectoratul Scolar Judetean lasi

Atelierele de lucru din cadrul proiectului. Scop: identificarea strategiilor de invatare
adaptate nevoilor elevilor cu cerinte educative speciale si oferirea unui suport
diferentiat si individualizat care sa faciliteze progresul acestor elevi la clasa, in vederea
imbunatatirii semnificative a rezultatelor lor scolare, impreuna cu membrii echipei
mobile pluridisciplinare prezente la unitatea scolara.

Simpozionul International "Vreau si eu la scoala - tehnici de asigurare a egalitatii
la sansa pentru toti elevii in vederea prevenirii abandonului scolar in mediul rural
la Gimnaziala Chicerea, jud. lasi

Simpozion international dedicat prevenirii abandonului scolar si asigurarii egalitatii de
sanse in mediul rural.

Conferinta Nationala "Educatia dincolo de bariere" din cadrul Proiectului
educational national "Stop bullying in mediul scolar" Furnizor de educatie
ERYK-ORYANA TRAINING SRL

Conferinta nationala organizata online pentru prevenirea fenomenului de bullying.

Conferinta "Cariera mea, viitorul meu" Asociatia Alma Klara - Alexandra Matfei, in
parteneriat cu CJRAE si Primaria Municipiului lasi

Conferinta de orientare scolara si profesionala dedicata elevilor. Scop: consiliere pentru
cariera, dezvoltarea competentelor de planificare a viitorului profesional.

Webinarul pentru cadre didactice "Scoala incluziva - repere teoretice si practice"
Inspectoratul Scolar Judetean lasi

Webinar destinat cadrelor didactice pentru promovarea educatiei incluzive. Tematica:
repere teoretice si practice privind incluziunea elevilor cu dizabilitati.

Conferinta Nationala 2021 "Captiveaza prin educatie" Teatrul Vienez de Copii -
Asociatia Teatrul Vienez de Copii Romania

Conferinta nationala dedicatd metodelor interactive si teatrului Tn educatie, cu scopul de
a captiva elevii prin tehnici creative.

Programa optional DANCE, FUN, AEROBIC
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[2026]

[2026]

[2025]

[2022]

[2025]

VOLUNTARIAT
[ 01/09/2019 - 20/09/2025 ]

[ 14/05/2025]

Referinta: Optional avizat IS] ca noua discipling, Clasa a VI-a, educasie fizica si sport

Autori: Chelaru Ana-Maria | Denumirea publicatiei/conferintei: Optional DANCE,
FUN, AEROBIC(clasa a VlI-a, an scolar 2021-2022)

Articol Incluziune prin miscare: activitati sportive adaptate pentru elevii cu CES

Referinta: Publicat in volumul Sesiunii interjudetene de comunicari stiintifice si referate
a Casei Corpului Didactic "George Tofan" Suceava, Editia a XIX-a "Educatia viitorului -
demersuri didactice inovatoare" Anul: 2026

Autori: Chelaru Ana-Maria | Denumirea publicatiei/conferintei: ISBN
978-606-625-598-1, volumul poate fi accesat la bit.ly

Programa optional Start in Rugby Tag: Energie si Colaborare

Referinta: Programa optionala avizata IS) - nivel gimnazial, Tipul - Optional ca disciplina
noud, Clasa a V-a
Optional Start in Rugby Tag: Energie si Colaborare(clasa a VlI-a, an scolar 2026-2027)

Autori: Chelaru Ana-Maria

Programa optional Jocul Sportiv: Parte Integranta in Dezvoltarea Tanarului

Referinta: Programa optionala avizata IS] - nivel gimnazial, Optional ca noua disciplina,
Clasa a Vll-a

Optional Jocul Sportiv: Parte Integranta in Dezvoltarea

Tanarului(clasa a Vll-a, an scolar 2025-2026)

Articol SCOALA PENTRU TOTI - INTRE ASPIRATII SI TMPLINIRI

Referinta: Simpozionul International "Vreau si eu la scoala - tehnici de asigurare a
egalitatii la sansa pentru toti elevii in vederea prevenirii abandonului scolar in mediul
rural"

Volum tipdrit la Editura Taida, lasi, 2022 ISBN 978-606-514-607-5, pag. 345 Proiect
ERASMUS+ KA101, Nr. 2019-1-RO01-KA101-062451, organizat de Scoala Gimnaziala
Chicerea, jud. lasi

Cultivarea interesului la elevii din invatamantul preuniversitar pentru activitatile
extrascolare prin intermediul educatiei fizice si sportului

Referinta: Referinta bibliografica: ISSN 2972-0354, ISSN-L 2972-0354 Volum de 291
pagini Noiembrie 2025 Editura / Locatia: lasi

Simpozionul Judetean "Cultivarea interesului la elevi pentru activitatile extrascolare",
Editia a Ill-a, 21-22 noiembrie 2025, lasi

Competitie sportiva , TRAIL La Cabana Asociatia Cultural-Umanitara Fiii Satelor
Voluntar in organizarea competitiei sportive ,TRAIL La Cabana” de la prima editie 2018
pana la editia VI-2025

Saptamana legumelor si fructelor donate STRATEGIA NATIONALA DE ACTIUNE
COMUNITARA

VOLUNTAR- implicarea in cadrul editiei a Xl-a a Campaniei sociale de sprijinire a
persoanelor aflate in dificultate,Saptamana legumelor si fructelor donate”desfasurata in
perioada 2017-2026.

Concursul Interscolar de Atletism din cadrul proiectului educativ , Dezvoltarea
abilitatilor de viata”, Editia a IV-a Scoala Primara ,,Carol I" lasi

16/19



DISTINCTII ONORIFICE
SI PREMII

[ 24/10/2024 ]

ALTE APTITUDINI SI
COMPETENTE

Voluntar in organizare Concursul Interscolar de Atletism din cadrul proiectului educativ
.Dezvoltarea abilitatilor de viata”, Editia a IV-a, organizat de Scoala Primara ,,Carol I" lasi

Directorul anului pentru Egalitate de sanse Institutia emitenta: Gala Directorilor
anului - Asociatia pentru Valori in Educatie(AVE)

Premiul ,Directorul Anului pentru Egalitate de Sanse”, acordat in cadrul galei anuale
organizate de Asociatia pentru Valori in Educatie (AVE), este o distinctie dedicata liderilor
scolari care darama barierele sociale, economice sau geografice pentru a oferi fiecarui
copil acces real la educatie de calitate. Aceasta categorie evidentiaza iTn mod special
directorii care transforma scolile In medii incluzive si reduc activ decalajele din
comunitatile vulnerabile. Premiul a fost acordat pentru implicarea din ultimii aniin
transformarea scolii si sprijinirea elevilor din comunitate, accesand fonduri si granturi
importante pentru egalitatea de sanse in educatie.

Premii si mentiuni obtinute de elevii coordonati:

- Prof. coord. Chelaru Ana-Maria

Liceul Teoretic / Scoala Gimnaziala "Comandor Alexandru Catuneanu" Lunca Cetatuii,
lasi

ANUL SCOLAR 2025-2026

1. 2025-2026 | Mentiune | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal - Under 16 | Echipa Lic.
Teor. Alexandru Catuneanu Lunca Cetatuii | Etapa Nationala - Eforie Nord -
27.05.2026, Nr. 3346/43/13.05.2026

2. 2025-2026 | Locul I | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal | Echipa de liceu U16 | Etapa
Zonala - 24.04.2026

3. 2025-2026 | Locul I | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal | Echipa de liceu U16 | Etapa
Judeteana - Martie 2026

4. 2025-2026 | Locul Il | Olimpiada Nationald a Sportului Scolar - Baschet fete |
Nivel Liceal, Urban si Rural | Etapa Judeteana - 26.03.2026

5. 2025-2026 | Mentiune | Olimpiada Nationala a Sportului Scolar - S-Rugby Mixt |
Nivel Liceal, Urban si Rural | Etapa Judeteana - martie 2026

ANUL SCOLAR 2024-2025

1. 2024-2025 | Mentiune - 68 pct | Concursul National "Cu viata mea, apar viata" |
Liceu | Etapa Judeteana lasi - 14.05.2025, Nr. 5098/14.05.2025

2. 2024-2025 | Mentiune | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal | Nivel Liceal U16 | Etapa
Zonala - 14.04.2025, Nr. 3283/08.04.2025

3. 2024-2025 | Locul I | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal | Nivel Liceal U16 | Etapa
Judeteana - 01.04.2025, Nr. 2248/12.03.2025

4. 2024-2025 | Mentiune | Campion in Scoala Minihandbal | Primar | Etapa
Judeteand - 23.02.2025, Nr. 2079/12.11.2024

5. 2024-2025 | Locul lll | Campion in Scoala - Baschet 3x3 Feminin | Licee | Etapa
Zonala - 25.11.2024, Nr. 1987/12.11.2024

6. 2024-2025 | Locul I | Campion in Scoala - Baschet 3x3 Feminin | Liceu | Etapa
Judeteand - 18.11.2024, Nr. 1897/12.11.2024

7. 2024-2025 | Mentiune | Campion in Scoala - Baschet 3x3 Masculin | Licee |
Etapa Judeteana - 18.11.2024, Nr. 1896/12.11.2024

ANUL SCOLAR 2023-2024

1. 2023-2024 | Mentiune | Targul Toamnei - Competitia "Scoala Altfel" | Gimnaziu |
Etapa Judeteana - 29.05.2024, Nr. 6119/29.05.2024
2. 2023-2024 | Mentiune | | Concursul National "Prietenii Pompierilor" | Primar |
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COMPETENTE

COMPETENTE
LINGVISTICE

PERMIS DE CONDUCERE

Etapa Judeteana - 2024

3. 2023-2024 | Locul Il | Concursul National "Cu viata mea, apar viata" | Gimnaziu |
Etapa Judeteana - 2024

4. 2023-2024 |Locul I | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal Fete| Liceu | Etapa Judeteana -
30.03.2024

ANUL SCOLAR 2022-2023

1. 2022-2023 | Locul Ill - 89 pct | Concursul National "Cu viata mea, apar viata" |
Cls. General | Etapa Judeteana lasi - 2023
2. 2022-2023 | Locul lll | Concursul National "Prietenii Pompierilor" | Gimnaziu |

Etapa Judeteana lasi - 2023

3. 2022-2023 | Locul Il | ONSS - Minihandbal Mixt | Nivel Primar, Urban si Rural |
Etapa Judeteana - 13.01.2023, Nr. 209/13.01.2023

4. 2022-2023 | Locul Il | Olimpiada Nationala a Sportului Scolar - S-Rugby Mixt |
Nivel Primar, Mediul Urban si Rural | Etapa Judeteana - Competitie desfasurata pe
25.03.2022, diploma emisa cu Nr. 209 din 13.01.2023

ANUL SCOLAR 2021-2022

1. 2021-2022 | Premiul al ll-lea | Concursul National Book Masters Ed. a ll-a |
Categoria V-VI | Etapa Nationala - 2022

2. 2021-2022 | Locul Il | ONSS - Cupa Scolilor Primare - Atletism 500m | Nivel
Primar, Elev B.C.L | Etapa Judeteana - 25.05.2022, Nr. 1559/23.02.2022

3. 2021-2022 | Locul Il | ONSS - Minihandbal Mixt | Nivel Primar | Etapa Judeteana -
25.05.2022, Nr. 1559/23.02.2022

4. 2021-2022 | Mentiune | ONSS - S-Rugby Mixt | Nivel Primar | Etapa Judeteana -
Mai 2022

5. 2021-2022 | Mentiune | Concursul National "Cu viata mea, apar viata" |
Gimnaziu | Etapa Judeteana lasi - 05.05.2022, Nr. 4480/05.05.2022

6. 2021-2022 | Locul Il | ONSS - S-Rugby Mixt | Nivel Primar, Urban si Rural | Etapa
Judeteana - 25.03.2022, lasi

aplica strategii didactice | Navigare Internet | Social Media | Utilizare buna a
programelor de comunicare(mail messenger skype) | Zoom | Google Drive | Buna
Utilizare a PC | O bun cunoatere a instrumentelor Microsoft Office | - buna cunoastere
a sistemului de operare Windows | procese de evaluare | pregateste tinerii pentru viata
adulta | gestioneaza utilizarea spatiului | prezideaza reuniunile consiliului profesoral
aplica strategii didactice interculturale | Gmail

Limba(i) materna(e): roméana

Alta limba (Alte limbi):

engleza

COMPREHENSIUNE ORALA: B2 CITIT: B2 SCRIS: B2
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE: B2 CONVERSATIE: B2
franceza

COMPREHENSIUNE ORALA: A1 CITIT: A1 SCRIS: A1
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE: AT CONVERSATIE: A1

Autoturism: B 21/05/2020 - 15/09/2030
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HOBBY-URI SI TEME DE
INTERES

Interese si preocupari profesionale

Sportul si un stil de viata activ, cu un interes constant pentru miscare si performantd;
Educatia, dezvoltarea personala si leadershipul educational;

Participarea la proiecte si initiative care promoveaza incluziunea, egalitatea de sanse si
dezvoltarea copiilor si tinerilor;

Calatoriile si descoperirea unor noi culturi si experiente educationale;

Dezvoltarea profesionald continua si explorarea unor metode moderne de invatare si
management;

Activitati recreative si timp de calitate petrecut in familie.
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                 Liceul Teoretic ,,Comandor Alexandru Cătuneanu” Lunca Cetățuii      
                 
                     
                         
                             Lunca Cetățuii, jud. Iași
                             ro
                        
                    
                     
                         Web
                         www.catuneanu.ro
                    
                     
                         Email
                         luncacet@yahoo.com
                    
                
                 P
                 
                     Director unitate de învățământ
                     
                         
                             2023-09-01
                        
                         true
                    
                     <p>-Coordonarea și gestionarea activității generale a unității de învățământ;</p><p>-Conducerea și coordonarea echipei și gestionarea resurselor umane și materiale;</p><p>-Planificarea, organizarea și monitorizarea procesului instructiv-educativ;</p><p>-Elaborarea, implementarea și monitorizarea documentelor manageriale și a planurilor de dezvoltare instituțională;</p><p>-Coordonarea și monitorizarea proiectelor și programelor educaționale;</p><p>-Gestionarea relației cu elevii, părinții, cadrele didactice, autoritățile și partenerii instituționali;</p><p>-Promovarea incluziunii, egalității de șanse și a unui climat educațional sigur și pozitiv;</p><p>-Identificarea nevoilor instituției și inițierea de măsuri pentru îmbunătățirea calității educației;</p><p>-Reprezentarea unității de învățământ în relația cu instituțiile și partenerii externi.</p>
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                     <p>Planificarea și desfășurarea activităților de educație fizică și sport;</p><p>Evaluarea și monitorizarea progresului elevilor;</p><p>Organizarea și coordonarea activităților sportive și extracurriculare;</p><p>Pregătirea elevilor pentru competiții sportive școlare;</p><p>Exercitarea atribuțiilor de profesor diriginte: coordonarea colectivului clasei, consilierea și orientarea elevilor și colaborarea cu părinții;</p><p>Promovarea unui climat educațional bazat pe respect, cooperare, incluziune și fair-play.</p>
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                     <p>-Sprijinirea directorului în coordonarea și gestionarea activității unității de învățământ;</p><p>-Coordonarea activităților didactice și administrative, conform atribuțiilor delegate;</p><p>-Monitorizarea procesului instructiv-educativ și a respectării documentelor curriculare;</p><p>-Coordonarea și monitorizarea activității cadrelor didactice și a personalului din subordine;</p><p>-Elaborarea și monitorizarea documentelor manageriale și operaționale;</p><p>-Organizarea activităților școlare, a programului și a orarului;</p><p>-Monitorizarea frecvenței și a situației școlare a elevilor;</p><p>-Colaborarea cu elevii, părinții, cadrele didactice și partenerii instituționali;</p><p>-Implicarea în proiecte și programe educaționale și în activități de dezvoltare instituțională;</p><p>-Asigurarea unui climat educațional sigur, incluziv și orientat spre progres.</p>
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                     <p>Planificarea, organizarea și desfășurarea activităților de educație fizică și sport;</p><p>Evaluarea și monitorizarea progresului elevilor;</p><p>Dezvoltarea capacităților motrice și promovarea unui stil de viață activ și sănătos;</p><p>Organizarea și coordonarea activităților sportive și extracurriculare;</p><p>Pregătirea și coordonarea elevilor pentru competiții sportive școlare;</p><p>Promovarea spiritului de echipă, fair-play-ului și incluziunii prin activități sportive;</p><p>Colaborarea cu elevii, părinții și cadrele didactice pentru susținerea dezvoltării elevilor.</p>
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                     <p>Planificarea, organizarea și desfășurarea activităților de educație fizică și sport;</p><p>Evaluarea și monitorizarea progresului elevilor;</p><p>Dezvoltarea capacităților motrice și promovarea unui stil de viață activ și sănătos;</p><p>Organizarea și coordonarea activităților sportive și extracurriculare;</p><p>Pregătirea și coordonarea elevilor pentru competiții sportive școlare;</p><p>Promovarea spiritului de echipă, fair-play-ului și incluziunii prin activități sportive;</p><p>Colaborarea cu elevii, părinții și cadrele didactice pentru susținerea dezvoltării elevilor.</p>
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                     <p>-Activități de predare-învățare-evaluare la disciplina Educație Fizică și Sport, nivel primar și gimnazial;</p><p>-Proiectarea și derularea activităților didactice conform curriculumului național;</p><p>-Organizarea și coordonarea de activități sportive școlare și extrașcolare;</p><p>-Profesor diriginte în anul școlar 2013-2014 la clasa a VIII-a și în anul școlar 2014-2015 la clasa a V-a – activități de consiliere și orientare școlară, managementul clasei, colaborarea cu părinții și consiliul profesoral, monitorizarea situației școlare și a comportamentului elevilor;</p><p>-Pregătirea elevilor pentru competiții sportive și evaluări naționale.</p><p><br></p>
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                     Studii universitare de masterat-Diplomă de master
                     
                         
                             Științele motricității  umane
                        
                    
                     <p>- Dezvoltarea aptitudinilor și capacităților de execuție în cadrul lecțiilor practice, teoretice și metodice pentru educație fizică școlară și sportivă din învățământul liceal și universitar;</p><p>- Perfecționarea la cel mai înalt nivel privind pregătirea specifică și în științele conexe;</p><p>- Însușirea actului pedagogic de comunicare în vederea transmiterii cunoștințelor și în științele conexe;</p><p>- Utilizarea și interpretarea adecvată a unor metode, tehnici și instrumente de investigare și aplicare;</p><p>- Dobândirea competențelor de conducere în cadrul managementului activităților sportive și educative;</p><p>- Formarea unor deprinderi de învățare pentru a putea construi și evalua obiectivele profesionale și manageriale în funcție de scopul urmărit;</p><p>- Formarea obișnuinței studiului individual pentru valorificarea optimă și creativă a propriului potențial prin dezvoltarea unor capacități de aplicare în relații de parteneriat cu alte persoane și implicarea în dezvoltarea instituțională;</p><p>- Dezvoltarea unor aptitudini și capacități de valorificare a cunoștințelor dobândite în procesul de învățământ, de asigurare a modalității de selecție pentru activitatea sportivă și de organizare managerială în instituțiile de profil.</p>
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                             Educație fizică și sport
                        
                    
                     <p><strong>Competențe generale:</strong></p><p>- Cunoaștere, înțelegere și utilizarea conceptelor fundamentale ale Educației Fizice și Sportului, precum și a principiilor și metodelor utilizate în domeniul studiat;</p><p>- Capacitatea de a identifica surse de informații, de a analiza și interpreta date din contexte profesionale reale și din literatura de specialitate;</p><p>- Capacitatea de utilizare a tehnologiilor informatice moderne în desfășurarea activităților din diverse tipuri de unități de cercetare, administrative, de învățământ și cercetare;</p><p>- Capacitatea de comunicare efectivă orală și scrisă în domeniul de specialitate în cel puțin o limbă de circulație internațională;</p><p>- Capacitatea de a lucra în echipă;</p><p>- Capacitatea de a preda concepte specifice domeniului studiat în învățământul preuniversitar obligatoriu (ciclul primar și gimnazial) în măsura în care titularul diplomei de licență a parcurs și promovat programul de studii psihopedagogice, nivelul I;</p><p>- Capacitatea de însușire rapidă a conceptelor și tehnologiilor noi ce apar în domeniul Educației Fizice și Sportului;</p><p>- Capacitatea de abordare interdisciplinară a problematicii domeniului.</p><p>- Cunoașterea metodelor și tehnicilor de cercetare din domeniul Educației Fizice și Sportului.</p><p><br></p><p><strong>Competențe de specialitate:</strong></p><p>- Capacitatea de analiză, sinteză și modelare a fenomenelor caracteristice domeniului studiat;</p><p>- Capacitatea de înțelegere și aplicare a principiilor și metodelor fundamentale de investigare specifice domeniului educației fizice și sportului;</p><p>- Capacitatea de soluționare a problemelor specifice din domeniul educației fizice și sportului și de evaluare a concluziilor posibile.</p><p>- Capacitatea de a organiza manifestări cultural sportive;</p><p>- Capacitatea de a manageria activități de timp liber și întreținere corporală;</p><p>- Capacitatea de gestionare a activităților sportive din cadrul cluburilor, asociațiilor sportive și învățământului vocațional din domeniul Educației Fizice și Sportului;</p><p>- Capacitatea de a coordona pregătirea fizică specifică în instituții cu regim special (armată, poliție, jandarmerie, justiție, pompieri etc);</p><p>- Capacitatea de a forma, pregăti și conduce în domeniul sportului de performanță.</p>
                     Educație fizică și sport
                
            
             
                 Departamentul  pentru Pregătirea Personalului Didactic - Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” Iași
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2009-10-01
                    
                     
                         2012-08-31
                    
                     false
                
                 
                     Program de studii Psihopedagogice  Nivelul I de certificare pentru profesia didactică
                
            
             
                 Liceul cu Program Sportiv Iași
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 4
                 
                     
                         2005-09-01
                    
                     
                         2009-08-31
                    
                     false
                
                 
                     Bacalaureat
                     
                         
                             Filieră Vocațională, profilul Educație fizică, specializarea Atletism
                        
                    
                     
                         
                             00
                        
                         
                             0011
                        
                    
                
            
             
                 Liceul cu Program Sportiv Iași
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2005-09-01
                    
                     
                         2009-08-31
                    
                     false
                
                 
                     Calificare profesională
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Organizarea și desfășurarea activităților de instruire sportivă;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Pregătirea și conducerea lecțiilor de antrenament sportiv;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Aplicarea metodelor și mijloacelor specifice pregătirii fizice și tehnice;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Dezvoltarea calităților motrice generale și specifice;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Învățarea, consolidarea și perfecționarea deprinderilor și procedeelor tehnice specifice ramurii sportive;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Planificarea și adaptarea activităților de pregătire în funcție de vârsta și nivelul de pregătire al participanților;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Evaluarea progresului și a nivelului de pregătire sportivă;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Aplicarea principiilor de bază ale teoriei și metodicii antrenamentului sportiv;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Noțiuni de psihologie sportivă, comunicare și motivare;</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Aplicarea normelor de securitate și sănătate în muncă, prim ajutor și protecția participanților în activitățile sportive.</li></ol>
                     Instructor sportiv
                
            
             
                 CENTRUL DE FORMARE PENTRU EDUCAȚIE DIGITALĂ INSPECTORATUL ȘCOLAR JUDEȚEAN IAȘI
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2020-10-16
                    
                     false
                
                 
                     CURSUL DE INSTRUIRE ON-LINEGOOGLE CLASSROOM
                     16h
                
            
             
                 CASA CORPULUI DIDACTIC BOTOȘANI- acreditat prin OM 4737/09.08.2019
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-01-25
                    
                     
                         2021-04-23
                    
                     false
                
                 
                     CRED – CURRICULUM RELEVANT, EDUCAȚIE DESCHISĂ PENTRU TOȚI, FORMARE NIVEL 2 – ÎNVĂȚĂMÂNT GIMNAZIAL
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Identificarea principalelor caracteristici ale modelului de proiectare curriculară centrat pe competențe și a efectelor acestuia asupra curriculumului scris și predat.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> Aplicarea sistematică și personalizată a programelor școlare, promovând activități de învățare adaptate la nevoile specifice ale elevilor, cu accent pe cei aflați în risc de excluziune.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span> Integrarea în practica didactică a unor strategii inovative, centrate pe utilizarea noilor tehnologii cu rol de facilitare a învățării și pe un management de curriculum eficient la nivelul școlii și al clasei.</li></ol>
                     120h/30 CPT
                
            
             
                 Federația Sindicatelor Libere din Învățământ- acreditat prin OMEN nr. 3937/19.04.2019
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-03-04
                    
                     
                         2021-05-12
                    
                     false
                
                 
                     Curs Rolul leadershipului în managementul organizației
                     <p>Dobândirea sau dezvoltarea competențelor de conducere, de îndrumare și de control, domeniu tematic management și leadeship în educație.</p>
                     100H/ 25 CPT
                
            
             
                 ASOCIAȚIA PROEURO-CONS- acreditat/echivalat prin Ordinul ministrului nr. 4586 din 09.08.2017
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-04-19
                    
                     
                         2021-04-19
                    
                     false
                
                 
                     LEADERSHIP ȘI MANAGEMENT ÎN ORGANIZAȚIILE ȘCOLARE
                     <p>Utilizarea unui set de concepte specifice în analiza de nevoi a școlilor din perspectiva leadership-ului și managementului educațional;</p><p>Analizarea rolului și responsabilităților managerului școlar cu competențe antreprenoriale;</p><p>Dezvoltarea strategiilor de planificare motivată a intervențiilor la nivelul școlii prin utilizarea surselor de finanțare extrabugetară;</p><p>Formarea și utilizarea competențelor transversale în realizarea unei școli inclusive;</p><p>Utilizarea de strategii inovative de facilitare a diferitelor intervenții educaționale necesare la nivelul școlii;</p><p>Selectarea/utilizarea adecvată a metodelor și mijloacelor necesare motivării cadrelor didactice din unitatea școlară pentru creșterea calității procesului educațional;</p><p>Elaborarea de oferte extracurriculare și non-formale la nivelul școlii, centrate pe elev și pe nevoile acestuia.</p>
                     120h/30 CPT
                
            
             
                 ProEuroCons, acreditat prin OMEN nr. 3937/19.04.2019
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-05-10
                    
                     
                         2021-07-07
                    
                     false
                
                 
                     PROGRAMUL DE FORMARE CONTINUĂ MANAGEMENTUL ORGANIZAȚIEI ȘCOLARE
                     <p>-Capacitatea de a elabora strategia structurii organizaționale conduse;</p><p>-Capacitatea de adoptare a deciziilor;</p><p>-Capacitatea de a asigura calitatea activităților din cadrul structurii coordonate;</p><p>-Capacitatea de a asigura marketingul activităților derulate;</p><p>-Capacitatea de organizare a activităților specifice domeniului coordonat;</p><p>-Cunoașterea legislației școlare;</p><p>-Capacitatea de a monitoriza implementarea strategiei.</p>
                     90h/22CPT
                
            
             
                 Casa Corpului Didactic a Municipiului București - curs avizat ME
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-01-14
                    
                     
                         2022-02-22
                    
                     false
                
                 
                     Educație prin Șah
                     <p>Educație prin șah în școală</p>
                     30h
                
            
             
                 ASOCIAȚIA PROEURO-CONS- cod COR 242401
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-05-16
                    
                     
                         2022-06-25
                    
                     false
                
                 
                     FORMATOR
                     <p><sub>PREGĂTIREA FORMĂRIIREALIZAREA ACTIVITĂȚILOR DE FORMARE</sub></p><p><sub>EVALUAREA PARTICIPANȚILOR LA FORMAREAPLICAREA TEHNICILOR SPECIALE DE FORMARE</sub></p><p><sub>MARKETINGUL FORMĂRII</sub></p><p><sub>PROIECTAREA PROGRAMELOR DE FORMARE</sub></p><p><sub>ORGANIZAREA PROGRAMELOR ȘI STAGIILOR DE FORMARE</sub></p><p><sub>EVALUAREA, REVIZUIREA ȘI ASIGURAREA CALITĂȚII STAGIILOR DE FORMARE</sub></p>
                     180h
                
            
             
                 ASOCIAȚIA PROEURO-CONS- acreditat prin OMEC nr.4925/10.08.2020
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-09-12
                    
                     
                         2022-10-07
                    
                     false
                
                 
                     CURS DEZVOLTAREA COMPETENȚELOR ÎN VEDEREA ASIGURĂRII UNUI MENTORAT DE CALITATE PENTRU ÎNVĂȚĂMÂNTUL PREUNIVERSITAR
                     <p>Dezvoltarea strategiilor de comunicare eficientă;</p><p>Proiectarea conținuturilor specific activităților de mentorat;</p><p>Exersarea capacităților de interrelaționare, de muncă în echipă și parteneriate educaționale, bazate pe învățare experiențială și transfer de bune practici;</p><p>Proiectarea evaluării activităților de mentorat.</p>
                     60h
                
            
             
                 CASA CORPULUI DIDACTIC BOTOȘANI- aprobat prin OM nr. 3673/02.05.2022
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-10-11
                    
                     
                         2022-12-20
                    
                     false
                
                 
                     Managementul implementării eficiente a curriculumului național - Manager CRED. Formare nivel 2
                     50h/ 12 CPT
                
            
             
                 Asociația Formare Studia
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2023-02-20
                    
                     
                         2023-04-30
                    
                     false
                
                 
                     Curs Realizarea unei comunități educaționale bazată pe mentalitate deschisă, mentorat și dezvoltare profesională continuă
                     60h
                
            
             
                 UNEFS - Universitatea Națională de Educație Fizică și Sport din București
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-02-17
                    
                     false
                
                 
                      Integrare Sustenabilă prin Sport
                     <p>Programul de consiliere, orientare și formare din cadrul proiectului "Integrare Sustenabilă Socială și Educațională prin Activități Sportive" - SUSTAINABLE SOCIAL AND EDUCATIONAL INTEGRATION THROUGH SPORT - PNP001</p><p>Furnizor: UNEFS - Universitatea Națională de Educație Fizică și Sport din București, în parteneriat cu FRDS - Fondul Român de Dezvoltare Socială, Norway Grants - eeagrants.ro, NIH - Norwegian School of Sport Sciences. Integrare socială și educațională prin activități sportive, consiliere și orientare.</p>
                
            
             
                 Fundația Orange-Digitaliada 2- acreditat OMEC 5.767/15.10.2020
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2023-07-01
                    
                     
                         2023-08-31
                    
                     false
                
                 
                     Programul de formare continuă “Dezvoltarea și evaluarea competențelor elevilor prin utilizare instrumentelor digitale
                     <p>Dobândirea unor competențe complementare prin care se extinde categoria de activități ce pot fi prestate în activitatea curentă</p>
                     48h/12CPT
                
            
             
                 GAMCOM SERVICES S.R.L.- cod COR 121207
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-04-18
                    
                     
                         2024-07-02
                    
                     false
                
                 
                     MANAGER RESURSE UMANE
                     <p>-Elaborarea strategiei de resurse umane.</p><p>-Consilierea celorlalți manageri în problemele de resurse umane.</p><p>-Coordonarea desfășurării activităților de resurse umane.</p><p>-Coordonarea eleborării politicilor și programelor de resurse umane.</p><p>-Coordonarea personalului din departamentul de resurse umane.</p><p>-Monitorizarea costurilor de personal.</p><p>-Monitorizarea sistemului de relații de muncă al organozației.</p><p>-Organizarea activității departamantului de resurse umane.</p><p>-Reprezentarea compatimentului de resurse umane.</p>
                     90h
                
            
             
                 Teacher Academy-Mobilitate Erasmus+
                 
                     
                         
                             Barcelona
                             es
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-01-22
                    
                     
                         2024-01-27
                    
                     false
                
                 
                     Social and Emotional Learning (SEL) for Successful Schools
                     <p>Competențe: Dezvoltarea propriul plan de acțiune pentru promovarea Învățării Sociale și Emoționale în școala sa, prin reflecție și împărtășirea experienței, precum și prin crearea unui parcurs unic, adaptat comunității sale școlare. Curs finanțat prin proiectul Erasmul + ,,Arhitecții educației socio-emoționale”</p>
                     30h
                
            
             
                 UNIVERSITATEA „VASILE ALECSANDRI” DIN BACĂU - acreditat prin OME nr 4224/06.07.2022.
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-07-07
                    
                     
                         2025-08-02
                    
                     false
                
                 
                      Curs EduShift: Pedagogie digitală pentru cadrele didactice din învățământul preuniversitar
                     <p>Competențe TIC/digitale/Nanotehnologii</p>
                     85h/28CPT
                
            
             
                 Societatea Națională de Cruce Roșie din România - Filiala IAȘI
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-10-22
                    
                     
                         2025-10-22
                    
                     false
                
                 
                     Primului ajutor de bază
                     <p>Curs de prim ajutor organizat și desfășurat în conformitate cu normele internaționale pentru educație în primul ajutor.</p>
                     8h
                
            
             
                 Salvați Copiii România
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-01-30
                    
                     
                         2025-02-08
                    
                     false
                
                 
                     Cursul de formare Safe Families
                     14h
                
            
             
                 Fundația Serviciilor Sociale Bethany-Proiect EMBRACE – Empower and Build Resilience at Children.
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2026-02-01
                    
                     
                         2026-03-01
                    
                     false
                
                 
                     Programul de Formare Profesională "Susținerea sănătății mintale, a bunăstării și a rezilienței elevilor în școală”
                     <p>Modul 1 – Siguranța și protecția copilului</p><p>Modul 2 – Bullying, excludere și marginalizare</p><p>Modul 3 – Perspectiva de gen în abordarea sănătății mintale a copiilor</p><p>Modul 4 – Participarea copiilor în luarea deciziilor - Modelul Lundy, safeguarding</p><p>Modul 5 – Susținerea sănătății mintale și a bunăstării integrale a copiilor în școală</p><p>Modul 6 – Aplicarea unei abordări restaurative în mediul școlar pentru susținerea rezilienței copiilor</p><p>Modul 7 – Sprijinirea părinților pentru dezvoltarea comportamentelor protective</p>
                     14h
                
            
             
                 Autoritatea pentru Digitalizarea României cu sprijinul Băncii Mondiale- OUG nr. 27/2025
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2026-03-04
                    
                     
                         2026-03-16
                    
                     false
                
                 
                     Formarea competențelor digitale pentru toți românii
                     <p>Fundamente, acces și atitudini față de transformarea digitală, Comunicarea, interacțiune și colaborare, Alfabetizare în domeniul informației și al datelor, Creare de conținut digital, Siguranță și utilizarea sustenabilă a resurselor, Rezolvarea de probleme și spiritul antreprenorial</p>
                     60h
                
            
             
                 Asociația FORMARE STUDIA Iași
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2026-07-01
                    
                     
                         2026-07-06
                    
                     false
                
                 
                      "Profesori pentru Viitor – Formare și Inovație"
                     <p>Formare și inovație în educație, competențe digitale - Keep clicking, dreaming &amp; teaching!</p>
                     40h
                
            
             
                 Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iași
                 
                     
                         
                             Iași
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2026-02-28
                    
                     
                         2026-06-20
                    
                     false
                
                 
                     „Management EDucațional Eficient și Profesionist – MedEP”
                     <p>MEDEP - Management Educational Eficient și Profesionist vizează dezvoltarea competențelor manageriale și de leadership pentru directorii și inspectorii școlari.</p><p><strong>Leadership situațional</strong>: Adaptarea stilului de conducere la nevoile echipei.</p><p><strong>Management instituțional</strong>: Planificarea, organizarea și coordonarea activităților din școală.</p><p><strong>Management financiar</strong>: Gestionarea bugetului, atragerea de fonduri externe sau europene și realizarea achizițiilor publice.</p><p><strong>Resurse umane</strong>: Gestionarea eficientă a personalului din instituția școlară.</p><p><strong>Dezvoltare strategică</strong>: Consolidarea unei viziuni moderne și orientate spre performanță.</p><p><strong>Mentorat și coaching</strong>: Activități practice de consolidare a competențelor aplicate.</p>
                     84h
                
            
        
         
             
                 B
                 
                     
                         2020-05-21
                    
                     
                         2030-09-15
                    
                
            
        
         
             
                 Directorul anului pentru Egalitate de șanse
                 
                     2024-10-24
                
                 
                     Gala Directorilor anului - Asociația pentru Valori în Educație(AVE) 
                
                 <p>Premiul „Directorul Anului pentru Egalitate de Șanse”, acordat în cadrul galei anuale organizate de Asociația pentru Valori în Educație (AVE), este o distincție dedicată liderilor școlari care dărâmă barierele sociale, economice sau geografice pentru a oferi fiecărui copil acces real la educație de calitate. Această categorie evidențiază în mod special directorii care transformă școlile în medii incluzive și reduc activ decalajele din comunitățile vulnerabile. Premiul a fost acordat pentru implicarea din ultimii ani în transformarea școlii și sprijinirea elevilor din comunitate, accesând fonduri și granturi importante pentru egalitatea de șanse în educație.</p>
            
        
         
             
                 Programa optional DANCE, FUN, AEROBIC
                 2021
                 Opțional avizat ISJ ca nouă disciplină, Clasa a VI-a, educașie fizică și sport
                 Chelaru Ana-Maria
                 Opțional DANCE, FUN, AEROBIC(clasa a VI-a, an școlar 2021-2022)
            
             
                 Articol Incluziune prin mișcare: activități sportive adaptate pentru elevii cu CES
                 2026
                 Publicat în volumul Sesiunii interjudețene de comunicări științifice și referate a Casei Corpului Didactic "George Tofan" Suceava, Ediția a XIX-a "Educația viitorului - demersuri didactice inovatoare" Anul: 2026 
                 Chelaru Ana-Maria
                 ISBN 978-606-625-598-1, volumul poate fi accesat la bit.ly
            
             
                 <p>Opțional Start în Rugby Tag: Energie și Colaborare(clasa&nbsp;a&nbsp;VII-a,&nbsp;an&nbsp;școlar&nbsp;2026-2027)</p>
                 Programă opțional Start în Rugby Tag: Energie și Colaborare
                 2026
                 Programă opțională avizată ISJ - nivel gimnazial, Tipul - Opțional ca disciplină nouă, Clasa a V-a
                 Chelaru Ana-Maria
            
             
                 <p>Opțional Jocul Sportiv: Parte Integrantă în Dezvoltarea Tânărului(clasa&nbsp;a&nbsp;VII-a,&nbsp;an&nbsp;școlar&nbsp;2025-2026)</p>
                 Programă opțional Jocul Sportiv: Parte Integrantă în Dezvoltarea Tânărului
                 2025
                 Programă opțională avizată ISJ - nivel gimnazial, Opțional ca nouă disciplină, Clasa a VII-a
            
             
                 <p>Volum tipărit la Editura Taida, Iași, 2022 ISBN 978-606-514-607-5, pag. 345 Proiect ERASMUS+ KA101, Nr. 2019-1-RO01-KA101-062451, organizat de Școala Gimnazială Chicerea, jud. Iași</p><p><br></p>
                 Articol ȘCOALA PENTRU TOȚI - ÎNTRE ASPIRAȚII ȘI ÎMPLINIRI
                 2022
                 Simpozionul Internațional "Vreau și eu la școală - tehnici de asigurare a egalității la șansă pentru toți elevii în vederea prevenirii abandonului școlar în mediul rural"
                 
            
             
                 <p>Simpozionul Județean "Cultivarea interesului la elevi pentru activitățile extrașcolare", Ediția a III-a, 21-22 noiembrie 2025, Iași</p>
                 Cultivarea interesului la elevii din învățământul preuniversitar pentru activitățile extrașcolare prin intermediul educației fizice și sportului
                 2025
                 Referință bibliografică: ISSN 2972-0354, ISSN-L 2972-0354 Volum de 291 pagini Noiembrie 2025 Editura / Locația: Iași
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             photo
             ProfilePicture
        
         
             
                 Interese și preocupări profesionale
                 <p>Sportul și un stil de viață activ, cu un interes constant pentru mișcare și performanță;</p><p>Educația, dezvoltarea personală și leadershipul educațional;</p><p>Participarea la proiecte și inițiative care promovează incluziunea, egalitatea de șanse și dezvoltarea copiilor și tinerilor;</p><p>Călătoriile și descoperirea unor noi culturi și experiențe educaționale;</p><p>Dezvoltarea profesională continuă și explorarea unor metode moderne de învățare și management;</p><p>Activități recreative și timp de calitate petrecut în familie.</p>
            
        
         
         
             
                 Clasa Viitorului® (Google Workspace for Education și Office 365 A1)
                 
                     
                         2019-09-01
                    
                     
                         2023-08-31
                    
                     false
                
                 <p>EDU APPS- Participare, a inițiere și proiecte de predare - învățare - evaluare prin utilizarea pachetului de licențe gratuite Clasa Viitorului® (Google Workspace for Education și Office 365 A1), conform Adresa nr. 77/R213/09.03.2020, actualizată cu Ordinul de Ministru nr. 3457/30.03.2022.</p>
            
             
                 „Cunoașterea (r)omului de lângă noi”
                 
                     
                         2023-02-01
                    
                     
                         2023-03-30
                    
                     false
                
                 <p>Implicare în cadrul activității ”Ambasadori ai incluziunii”. Prin intermediul acestei activități, s-a urmărit sensibilizarea elevilor/ elevelor asupra temelor ce țin de incluziune și diversitate cu scopul de a crea un mediu educațional preuniversitar (mai) prietenos. Astfel, dna. Chelaru Ana-Maria a facilitat procesul de identificare a elevului/elevei ambasador/ ambasadoare și de participare a acestuia/acesteia la formarea în domeniul diversității, promovării drepturilor omului și a tratamentului egal. Ulterior, a oferit sprijin în activitatea de diseminare realizată de elev/ă în rândul colegilor pentru a demonta stereotipurile și prejudecățile perpetuate la nivelul societății românești.</p>
            
             
                  „Albastru pentru solidaritate”
                 
                     
                         2023-04-01
                    
                     
                         2026-04-01
                    
                     false
                
                 <p>Proiectul educativ național cu participare internațională „Albastru pentru solidaritate”, domeniul educație civică coordonat de ȘCOALA GIMNAZIALĂ SPECIALĂ PAȘCANI .Profesor organizator la nivelul instituției de proveniență următoarele activități, cu scopul de a marca Ziua Internațională de Conștientizare a autismului:marșul solidarității, funda umană, flash-mob, alte activități de conștientizare a autismului.</p>
            
             
                  Proiectului Arhitecții educației socio-emoționale, ID 2023-1-RO01-KA122-SCH-000145975
                 <p><strong>Responsabil cu monitorizarea și evaluarea</strong><em> </em>activităților derulate în cadrul proiectului Arhitecții educației socio-emoționale, ID 2023-1-RO01-KA122-SCH-000145975</p>
            
             
                 PISA 2025 (Programul de Evaluare Internațională a Elevilor, coordonat de Organizația de Cooperare și Dezvoltare Economică)
                 
                     
                         2025-05-01
                    
                     
                         2025-10-02
                    
                     false
                
                 <p><strong>Coordonator</strong> la nivelul unității de învățământ, activitățile specifice administrării proiectuluiului Internațional PISA 2025. Potrivit sarcinilor de lucru descrise în metodologia studiului PISA, coordonatorul de școală a asigurat buna implementare a acestuia la nivelul școlii, precum și comunicarea cu Centrul Național PISA, din cadrul Institutului de Științe ale Educației, inclusiv cu administratorul de test.</p>
            
             
                 “Îmbunătățirea sănătății mentale și bunăstării psihosociale ale copiilor, adolescenților și familiilor lor”
                 <p>Coordonator la nivelul unității în implementarea programului „Ambasadori Antibullying - Rețea de suport între egali” în cadrul proiectului „Îmbunătățirea sănătății mintale și bunăstării psihosociale ale copiilor, adolescenților și familiilor lor” derulat de Organizația Salvați Copiii.</p>
            
             
                 Treptele Drepturilor Copiilor 2023
                 <p>Proiect educațional național dedicat promovării și cunoașterii drepturilor copilului în școli, prin activități non-formale și ateliere interactive.</p><p>Responsabilitatea mea: Coordonarea în implementarea proiectului la nivelul școlii, organizarea activităților cu elevii.</p>
            
             
                 Proiectul / Campania Națională de Plantare Puieți Forestieri "Adoptă un Copac" - Viitor Plus / OMV Petrom
                 <p>Profesor coordonator la nivelul unității- Campanie națională de voluntariat ecologic pentru plantarea de puieți forestieri. Alături de 4.000 de voluntari au fost plantați 5.700 de puieți pentru un viitor mai verde. Activitate de educație ecologică și voluntariat.</p>
            
             
                 Programului Mondial Eco-Școala.  (9 NE PASĂ NATURA E CASA NOASTRĂ!)
                 <p>Coordonator Programului Mondial Eco-Școala. In anul școlar 2023-2024 școala a obținut Certificatul de „ECO-ȘCOALĂ” și mult râvnitul „STEAG VERDE” în cadrul Seminarului Național „Parteneriat în educația pentru mediu”, ediția a XXIII-a, organizat de Centrul Carpato-Danubian de Geoecologie – București, pe data de 5 octombrie 2024. Acest succes reprezintă o recunoaștere a dedicării noastre în promovarea educației ecologice și în derularea de activități sustenabile timp de trei ani școlari.</p>
            
             
                 Proiectul-pilot ,,Sănătate în comunitate”
                 <p>Coordonator la nivelul unității al proiectului -pilot Sănătate în comunitate” , implementat de Crucea Roșie Română Filiala Iași un demers dedicat formării unei rețele de voluntari pregătiți în prim ajutor , prim ajutor psihologic și managementul dezastrelor .</p>
            
             
                 PNRAS I- „Reducerea abandonului școlar în cadrul Școlii Gimnaziale ”Comandor Alexandru Cătuneanu”, Lunca Cetățuii, Iași
                 
                     
                         2022-09-26
                    
                     
                         2025-09-26
                    
                     false
                
                 <p><strong>Manager proiect</strong></p><p>Coordonarea implementării proiectului PNRAS și monitorizarea activităților și indicatorilor asumați;</p><p>Planificarea, organizarea și monitorizarea activităților remediale, de consiliere și extracurriculare;</p><p>Coordonarea echipei de proiect și colaborarea cu cadrele didactice, elevii și părinții;</p><p>Monitorizarea participării elevilor și a progresului acestora în vederea prevenirii abandonului școlar;</p><p>Gestionarea documentației proiectului și întocmirea rapoartelor de progres și de monitorizare;</p><p>Asigurarea respectării graficului de activități și a cerințelor administrative și financiare ale proiectului.</p>
            
        
         
         
             
                 http://data.europa.eu/esco/skill/59eb177a-2f30-4943-8b30-5f87dd51a80d
                 ESCO_Skill
                 aplică strategii didactice
            
             
                 Digital_Skill
                 Navigare Internet
            
             
                 Digital_Skill
                 Social Media
            
             
                 Digital_Skill
                 Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)
            
             
                 Digital_Skill
                 Zoom
            
             
                 Digital_Skill
                 Google Drive
            
             
                 Digital_Skill
                 Buna Utilizare a PC
            
             
                 Digital_Skill
                 O bun cunoatere a instrumentelor Microsoft Office
            
             
                 Digital_Skill
                 - buna cunoastere a sistemului de operare Windows
            
             
                 http://data.europa.eu/esco/skill/31b67516-af16-4b97-8430-a8a8e0f84190
                 ESCO_Skill
                 procese de evaluare
            
             
                 http://data.europa.eu/esco/skill/64b0515c-98b0-4cfd-8791-2f0a74e0ca37
                 ESCO_Skill
                 pregătește tinerii pentru viața adultă
            
             
                 http://data.europa.eu/esco/skill/8c5d6b8a-55c9-4f5d-8d47-bf23e15ecb71
                 ESCO_Skill
                 gestionează utilizarea spațiului
            
             
                 http://data.europa.eu/esco/skill/8c82dc9c-4e3c-4b22-b177-bf84abb14465
                 ESCO_Skill
                 prezidează reuniunile consiliului profesoral
            
             
                 http://data.europa.eu/esco/skill/e3ef4981-2cba-4b34-b273-728c3a33d04f
                 ESCO_Skill
                 aplică strategii didactice interculturale
            
             
                 Digital_Skill
                 Gmail
            
        
         
             
                 
                     Examenul de evaluare națională 2026
                     
                         
                             2026-06-24
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Președinte</strong> la Examenul de evaluare națională 2026 pentru absolvenții clasei a VIII-a</p>
                
                 LICEUL TEORETIC "COMANDOR ALEXANDRU CĂTUNEANU", LUNCA CETĂȚUII.
            
             
                 
                     Arbitru Cupa AtletIS Junior, ediția a 3-a
                     
                         
                             2023-06-10
                        
                         
                             2023-06-11
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Membru</strong> în comisiile de arbitraj corespunzătoare evenimentului sportiv Cupa AtletIS Junior, ediția a 3-a, organizat de Asociației Club Sportiv AtletIS, în parteneriat cu Primăria Municipiului Iași.</p>
                
                 ASOCIAȚIA CLUB SPORTIV ATLETIS
            
             
                 
                     Comisiile de organizare și de arbitraj la Campionatul Național de Copii 1,2,3,4 și Spiriduși, etapa de zonă.
                     
                         
                             2023-05-07
                        
                         
                             2023-05-07
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Arbitru</strong> în comisiile de organizare și de arbitraj la Campionatul Național de Copii 1,2,3,4 și Spiriduși, etapa de zonă- Iași.</p>
                
                 ASOCIAȚIA JUDEȚEANĂ DE ATLETISM IAȘI
            
             
                 
                     Comisie  din Centrul  Zonal nr 7 de Înscriere a absolvenților clasei a VIII-a, în vederea organizării și desfășurării admiterii în învățământul liceal de stat pentru anul școlar 2023-2024
                     
                         
                             2023-07-04
                        
                         
                             2023-08-15
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Președinte</strong> comisie din Centrul zonal de înscriere nr. 7, a absolvenților clasei a VIII-a, în vederea organizării și desfășurării admiterii în învățământul liceal de stat pentru anul școlar 2023-2024, organizat la ȘCOALA GIMNAZIALĂ "COMANDOR ALEXANDRU CĂTUNEANU", LUNCA CETĂȚUII.</p>
                
                 ȘCOALA GIMNAZIALĂ "COMANDOR ALEXANDRU CĂTUNEANU", LUNCA CETĂȚUII
            
             
                 
                     Comisiile de organizare și de arbitraj la competiția națională „Semimaraton Iași 2023
                     
                         
                             2023-04-23
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Membru</strong> comisiile de organizare și de arbitraj la competiția națională „Semimaraton Iași 2023”, organizată în parteneriat cu Inspectoratul Școlar Județean Iași și cu Federația Română de Atletism.</p>
                
                 ASOCIAȚIA JUDEȚEANĂ DE ATLETISM IAȘI
            
             
                 
                     Comisia de arbitraj la competiția C.N. copii Atletism - etapa județeană
                     
                         
                             2023-02-03
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Arbitru</strong> comisia de arbitraj la competiția de atletism C.N. copii - etapa județeană</p>
                
                 Asociația Județeană de Atletism
            
             
                 
                     Comisia județeană de organizare și desfășurare a Concursului de ocupare a posturilor didactice/catedrelor vacante rezervate în învățământul preuniversitar
                     
                         
                             2024-04-30
                        
                         false
                    
                     <p>Secretar Subcomisie de înscriere la Concursului de ocupare a posturilor didactice/catedrelor vacante rezervate în învățământul preuniversitar, anul 2024</p>
                
                 Inspectoratul Școlar Județean Iași-  MINISTERUL EDUCAȚIEI
            
             
                 
                     Echipa scriere proiect Erasmus+ ,,ARHITECTII EDUCATIEI SOCIO-EMOTIONALE” 
                     <p>Coordonator, responsabil cu identificarea nevoilor la nivelul unității-echipa pentru scrierea proiectului Erasmus+ ,,ARHITECTII EDUCATIEI SOCIO-EMOTIONALE”</p><p><br></p>
                
                 Liceul Teoretic ,,Comandor Alexandru Cătuneanu”
            
             
                 
                     Concursului sportiv regional „COLINELE IAȘILOR – Îmboldul ce reunește meleagurile patriei noastre” 2024, avizat de Ministerul Educației în C.P.E.E.R.I., nr. de înreg. 24953 din 01.02.2024, poziția 1108.
                     <p><strong>Coordonator </strong> etapă județeană (zona Ciurea) a secțiunii de handbal feminin în gimnaziu din cadrul concursului sportiv regional „COLINELE IAȘILOR – Îmboldul ce reunește meleagurile patriei noastre” 2024, avizat de Ministerul Educației în C.P.E.E.R.I., nr. de înreg. 24953 din 01.02.2024, poziția 1108.</p>
                
                 Liceul Teoretic „Comandor Alexandru Cătuneanu” Lunca Cetățuii (jud. Iași)
            
             
                 
                     Comisia județeană pentru ocuparea posturilor didactice / catedrelor declarate vacante / rezervate din învățământul preuniversitar - 2025
                     
                         
                             2025-09-02
                        
                         false
                    
                     <p><strong>SECRETAR</strong>- Responsabilități: Asigurarea secretariatului comisiei de concurs, verificarea dosarelor candidaților, întocmirea proceselor verbale, gestionarea documentelor conform Metodologiei - cadru privind mobilitatea personalului didactic.</p>
                
                 Centrul de concurs nr. 1 - LICEUL TEORETIC "DIMITRIE CANTEMIR" IAȘI
            
             
                 
                     Comisia județeană de organizare și desfășurare a Concursului de ocupare a posturilor didactice / Subcomisia nr. 2 de înscriere
                     
                         
                             2023-05-04
                        
                         false
                    
                     <p>SRCRETAR- comisia județeană și subcomisiile de înscriere și comunicare virtuală la nivelul ISJ</p>
                
                 ISJ IAȘI
            
             
                 
                     Comisia de concurs din centrul de concurs pentru ocuparea posturilor didactice vacante / rezervate - sesiunea 2024
                     <p><strong>MEMBRU</strong> în comisia din centrul de concurs</p><p>Responsabilități: Participarea la organizarea și desfășurarea probelor de concurs la nivelul centrului, supraveghere, evaluare organizatorică, respectarea procedurilor ISJ Iași.</p>
                
                 CENTRUL DE CONCURS NR. 2: ȘCOALA GIMNAZIALĂ "ION CREANGĂ" IAȘI
            
             
                 
                     Comisia județeană pentru ocuparea posturilor didactice vacante - sesiunea iulie 2024
                     <p><strong>MEMBRU</strong>- Responsabilități: Membru în comisia de organizare la nivelul centrului de examen, atribuții de organizare, secretizare și securizare a lucrărilor scrise.</p>
                
                 COLEGIUL ECONOMIC ADMINISTRATIV IAȘI,
            
             
                 
                     Comisia Județeană de Admitere liceu 2024 - Centrul zonal de înscriere nr. 2
                     <p>PREȘEDINTE- Responsabilități: urmărirea procesului de preluare și verificare a fișelor de înscriere, introducerea datelor în aplicația informatică, comunicarea cu Comisia Județeană de Admitere.</p>
                
                 LICEUL TEORETIC "COMANDOR ALEXANDRU CĂTUNEANU" LUNCA CETĂȚUII, jud. Iași
            
             
                 
                     Concursul județean „Micul meu oraș”
                     
                         
                             2026-05-18
                        
                         
                             2026-06-22
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Evaluator</strong> lucrărilor participante la Concursul județean „Micul meu oraș”, ediția a-II-a, aprobat în CAEJ poziția 61, organizat de Grădinița cu Program Prelungit Lunca Cetățuii, în cadrul Programului Național “Săptămâna Siguranței Rutiere”.descrierea...</p>
                
                 Grădinița cu Program Prelungit Lunca Cetățuii
            
             
                 
                     Comisie de organizare și desfășurare a concursului de ocupare a posturilor/catedrelor vacante/rezervate din învățământul preuniversitar, sesiunea 2026.
                     
                         
                             2026-07-17
                        
                         
                             2026-07-21
                        
                         false
                    
                     <p><strong>Membru</strong> la concursul de titularizare 2026, sesiunea iulie 2026, desfășurat la LICEUL TEORETIC „DIMITRIE CANTEMIR” IAȘI.</p>
                
                 LICEUL TEORETIC „DIMITRIE CANTEMIR” IAȘI
            
        
         
             
                 CONFERINȚA  "PREVENȚIA OBEZITĂȚII LA VÂRSTA COPILĂRIEI"
                 
                     
                         2023-03-04
                    
                     false
                
                 UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE GRIGORE T. POPA IAȘI
                 <p>Conferința a fost organizată în cadrul proiectului „Rețea transfrontalieră integrată pentru servicii de sănătate avansate în domeniul obezității, diabetului și tulburărilor metabolice”.</p>
            
             
                 Prevenirea și combatere bullying-ului și a violenței școlare - metode, instrumente și lecții învățate
                 
                     
                         2023-03-16
                    
                     
                         2023-03-30
                    
                     false
                
                 Proiectului „Inspectoratul” Școlar Civic derulat de Fundația World Vision România
                 <p>Programul de formare prin webinare pe tema „Prevenirea și combatere bullying-ului și a violenței școlare - metode, instrumente și lecții învățate” organizat în datele de 16, 23 și 30 martie 2023, respectiv la un nr. de 1 webinare a câte două ore fiecare, activități derulate în cadrul proiectului „Inspectoratul” Școlar Civic derulat de Fundația World Vision România cu sprijinul financiar Active Citizens Fund România, program finanțat de Islanda, Liechtenstein și Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021.</p>
            
             
                 Conferința Rolul Digitalizării în Viitorul Școlilor din județul Iași
                 
                     
                         2023-02-16
                    
                     false
                
                 Adservio, Microsoft și Crayon, în parteneriat cu ISJ Iași.
                 <p>Participanții au aflat exemple de bune practici și au asimilat informații noi despre:Impactul digitalizării în activitatea profesorilor și elevilor; Gestionarea eficientă a școlii prin tehnologii avansate;Implementarea soluțiilor digitale de tipul Smart Lab prin PNRR;Administrarea taxelor școlare pe o singură platformă de management.</p>
            
             
                 Conferința Națională Educația Parentală în România
                 
                     
                         2022-12-08
                    
                     false
                
                 HoltIS în parteneriat cu Reprezentanța UNICEF în România
                 <p>Educația Parentală în România (Iași, 8 Decembrie 2022), eveniment organizat în cadrul proiectului Extinderea modelelor de bună practică QIE: Parenting Apreciativ.</p>
            
             
                 Conferința PNRAS-Digitalizarea în cadrul Programului Național de Reducere a Abandonului Școlar.
                 
                     
                         2023-02-23
                    
                     false
                
                 Edu Apps
            
             
                 Conferința Științifică Națională, Ediția a-III-a, intitulată PSIHOLOGIA ȘI PARADIGMELE EI EXPLICATIVE- Dezvoltare personală, spirituală și comunicare
                 
                     
                         2022-09-24
                    
                     false
                
                 Academia Română, Filiala Iași - Institutul de Cercetări Economice și Sociale, „Gh. Zanc”
            
             
                 Conferința „Ateliere teoretice și practice: cum identificăm, abordăm, gestionăm cazurile de violență
                 
                     
                         2024-02-21
                    
                     false
                
                 Proiectului „Educație în siguranță – de la egal la egal”, organizat de Asociația Teach for Romania 
                 <p>Evenimentul a avut în componență de învățare non-formală prin ateliere practice pe tematicile:Etiologie, cauzele violenței susținut de Valentina Rujoiu - Profesor Universitar Dr, Departamentul de Asistență Socială, FSAS, Universitatea BucureștiTipuri de activități derulate împreună cu elevii pe tematica prevenirii violenței susținut de Alina Iordache - Formator si Specialist in comunicare împreună cu Diana Bordeianu – Formator si Învățător din Generația 9 de profesori Teach for Romania</p>
            
             
                 Forumului Educației România - Republica Moldova, cu tema „Evaluarea învățării în era inteligenței artificiale. Provocări, dileme, practici promițătoare”
                 
                     
                         2023-11-17
                    
                     
                         2023-11-18
                    
                     false
                
                 UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" din IAȘI ARL - Asociația Română de Literație
                 <p>a III-a ediție a Forumului Educației România - Republica Moldova, cu tema „Evaluarea învățării în era inteligenței artificiale. Provocări, dileme, practici promițătoare” desfășurată la Iași, în perioada 17 - 18 noiembrie 2023.</p>
            
             
                 Seminarul Național de formare a profesorilor Dezvoltarea competențelor ecosociale pentru un stil de viață sustenabil
                  Centrul Carpato-Danubian de Geoecologie (C.C.D.G.)-ECO-SCHOOLS
                 <p>Seminarul Național (ediția a XXIII-a) de formare a profesorilor și prezentare a programelor de educație pentru mediu, organizat sub genericul „Parteneriat în educația pentru mediu” de Centrul Carpato-Danubian de Geoecologie (C.C.D.G.) cu tema„Dezvoltarea competențelor ecosociale pentru un stil de viață sustenabil”C.C.D.G. este membru cu drepturi depline al Fundației de Educație pentru Mediu, organizație neguvernamentală abilitată să implementeze în România programele internaționale ECO-SCHOOLS, LEAF, YRE, BLUE FLAG și GREEN KEY.</p>
            
             
                 Conferința ȘCOALA CU SENS: Oamenii – Arhitecții Succesului
                 Romanian Business Leaders (RBL) în colaborare cu Inspectoratul Școlar Județean Iași
                 <p>Participant Conferința ȘCOALA CU SENS: Oamenii – Arhitecții Succesului, organizat, în data de 17 Octombrie 2024, de Romanian Business Leaders (RBL) în colaborare cu Inspectoratul Școlar Județean Iași, pe durata a 5 ore.</p>
            
             
                 Workshop-ul „Educația incluzivă în învățământul preuniversitar”
                 ASOCIAȚIA PROFEDU în cadrul proiectului educațional: Pedagogie Creativă și Educație Transformatoare
            
             
                 Cum să dezvoltăm abilități de autonomie personală și autoservire la copiii cu TSA
                 
                     
                         2025-04-07
                    
                     false
                
                 Asociația Zbor de fluturi
                 <p>Conferință în cadrul Campaniei Naționale de Conștientizare a Autismului: Albastru pentru solidaritate, ediția a XII-a, înregistrat în Calendarul Activităților Educative Naționale 2025 (OMEC 3026/14.01.2025, Anexa nr. 2, poziția 28).</p>
            
             
                 PERSPECTIVE ȘI PROVOCĂRI ACTUALE ÎN ANTREPRENORIATUL SPORTIV
                 
                     
                         2024-10-30
                    
                     false
                
                 Facultatea de Educație Fizică și Sport/ UAIC Iași
                 <p><strong>SPEAKER</strong> în cadrul evenimentului PERSPECTIVE ȘI PROVOCĂRI ACTUALE ÎN ANTREPRENORIATUL SPORTIV</p>
            
             
                 Simpozion Național cu Participare Internațională "Moștenirea lui Spiru Haret și Viitorul Educației Românești" - Conferința de deschidere
                 Casa Corpului Didactic "Spiru Haret" Iași, Inspectoratul Școlar Județean Iași
                 <p>Eveniment parte din Proiectul Aniversar "Anul Spiru Haret la Casa Corpului Didactic Iași - 55 de ani de continuitate în formarea cadrelor didactice" 1 februarie - 1 decembrie 2026. În cadrul evenimentului au conferențiat Conf. univ. dr. Mircea Cristian Ghenghea, Prof. univ. emerit dr. Laurențiu Șoitu, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației și Istorie, Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iași, Dr. Cătălin Botoșineanu, Arhivele Naționale ale României, Filiala Iași.</p>
            
             
                 Conferința Comunităților Etnice Ieșene - prima ediție
                 Inspectoratul Școlar Județean Iași, în colaborare cu Primăria Municipiului Iași
                 <p>Conferință dedicată promovării interculturalității și dialogului între comunitățile etnice din orașul Iași. Scopul: prezentarea unor studii, perspective academice și experiențe personale legate de minoritățile etnice din România și consolidarea relațiilor între instituții educaționale, administrația publică și comunități.</p>
            
             
                 Forumul Educației România - Republica Moldova, ediția a VI-a
                 Asociația Română de Litere, Quartz Matrix
                 <p>Forum internațional dedicat schimbului de bune practici între cadrele didactice din România și Republica Moldova privind integrarea AI în procesul didactic.</p>
            
             
                 Evenimentul "Digital și Sustenabil"
                 uartz Matrix SRL, Inspectoratul Școlar Județean Iași, Casa Corpului Didactic "Spiru Haret" Iași.
                 <p>Eveniment educațional conectat la tehnologie, inovație și sustenabilitate. Prin implicare și interes manifestat, participantul contribuie la dezvoltarea unei comunități educaționale.</p>
            
             
                 Conferința "Creștem Aripi" - Tema: Motivația școlară - de la conectare la disciplină
                 Conferința "Creștem Aripi" - Tema: Motivația școlară - de la conectare la disciplină
                 <p>Conferință de formare pentru cadre didactice și părinți. Speakeri: Oana Moraru - cadru didactic, consultant educațional și Ion Udrea - consultant Ascendis. Tematica: strategii de motivare școlară, conectare relațională și disciplină pozitivă.</p>
            
             
                 Proiectul educațional județean "Sprijin pentru o incluziune de succes" - Ateliere de lucru
                 
                     
                         2023-10-20
                    
                     false
                
                 Inspectoratul Școlar Județean Iași 
                 <p>Atelierele de lucru din cadrul proiectului. Scop: identificarea strategiilor de învățare adaptate nevoilor elevilor cu cerințe educative speciale și oferirea unui suport diferențiat și individualizat care să faciliteze progresul acestor elevi la clasă, în vederea îmbunătățirii semnificative a rezultatelor lor școlare, împreună cu membrii echipei mobile pluridisciplinare prezente la unitatea școlară.</p>
            
             
                 Simpozionul Internațional "Vreau și eu la școală - tehnici de asigurare a egalității la șansă pentru toți elevii în vederea prevenirii abandonului școlar în mediul rural
                 la Gimnazială Chicerea, jud. Iași
                 <p>Simpozion internațional dedicat prevenirii abandonului școlar și asigurării egalității de șanse în mediul rural.</p>
            
             
                 Conferința Națională "Educația dincolo de bariere" din cadrul Proiectului educațional național "Stop bullying în mediul școlar"
                 
                     
                         2022-01-31
                    
                     false
                
                 Furnizor de educație ERYK-ORYANA TRAINING SRL 
                 <p>Conferință națională organizată online pentru prevenirea fenomenului de bullying.</p>
            
             
                 Conferința "Cariera mea, viitorul meu"
                 
                     
                         2021-12-03
                    
                     false
                
                 Asociația Alma Klara - Alexandra Matfei, în parteneriat cu CJRAE și Primăria Municipiului Iași
                 <p>Conferință de orientare școlară și profesională dedicată elevilor. Scop: consiliere pentru carieră, dezvoltarea competențelor de planificare a viitorului profesional.</p>
            
             
                 Webinarul pentru cadre didactice "Școala incluzivă - repere teoretice și practice"
                 Inspectoratul Școlar Județean Iași
                 <p>Webinar destinat cadrelor didactice pentru promovarea educației incluzive. Tematică: repere teoretice și practice privind incluziunea elevilor cu dizabilități.</p>
            
             
                 Conferința Națională 2021 "Captivează prin educație"
                 Teatrul Vienez de Copii - Asociația Teatrul Vienez de Copii România 
                 <p>Conferință națională dedicată metodelor interactive și teatrului în educație, cu scopul de a captiva elevii prin tehnici creative.</p>
            
        
         
             
                 Competiție sportivă „TRAIL La Cabană
                 
                     
                         2019-09-01
                    
                     
                         2025-09-20
                    
                     false
                
                 Asociația Cultural-Umanitară Fiii Satelor
                 <p>Voluntar în organizarea competiției sportive „TRAIL La Cabană” de la prima ediție 2018 până la ediția VI-2025</p>
            
             
                 Săptămâna legumelor și fructelor donate
                 STRATEGIA NAȚIONALĂ DE ACȚIUNE COMUNITARĂ
                 <p><strong>VOLUNTAR- </strong>implicarea în cadrul ediției a XI-a a Campaniei sociale de sprijinire a persoanelor aflate în dificultate„Săptămâna legumelor și fructelor donate”desfășurată în perioada 2017-2026.</p>
            
             
                 Concursul Interșcolar de Atletism din cadrul proiectului educativ „Dezvoltarea abilităților de viață”, Ediția a IV-a
                 
                     
                         2025-05-14
                    
                     false
                
                 Școala Primară ,,Carol I” Iași
                 <p>Voluntar în organizare Concursul Interșcolar de Atletism din cadrul proiectului educativ „Dezvoltarea abilităților de viață”, Ediția a IV-a, organizat de Școala Primară ,,Carol I” Iași</p>
            
        
         
         
             Alte aptitudini și competențe
             
                 Premii şi menţiuni obținute de elevii coordonați: 
                 <p>- Prof. coord. Chelaru Ana-Maria</p><p>Liceul Teoretic / Școala Gimnazială "Comandor Alexandru Cătuneanu" Lunca Cetățuii, Iași</p><p><br></p><p>ANUL ȘCOLAR 2025-2026</p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span> 2025-2026 | <strong>Mențiune</strong> | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal - Under 16 | Echipa Lic. Teor. Alexandru Cătuneanu Lunca Cetățuii | Etapa Națională - Eforie Nord - 27.05.2026, Nr. 3346/43/13.05.2026</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2025-2026 | <strong>Locul I</strong> | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal | Echipa de liceu U16 | Etapa Zonală - 24.04.2026</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2025-2026 | <strong>Locul I </strong>| ONSS - Cupa ING U16 Fotbal | Echipa de liceu U16 | Etapa Județeană - Martie 2026</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2025-2026 | <strong>Locul II</strong> | Olimpiada Națională a Sportului Școlar - Baschet fete | Nivel Liceal, Urban și Rural | Etapa Județeană - 26.03.2026</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span> 2025-2026 | <strong>Mențiune</strong> | Olimpiada Națională a Sportului Școlar - S-Rugby Mixt | Nivel Liceal, Urban și Rural | Etapa Județeană - martie 2026</li></ol><p>ANUL ȘCOLAR 2024-2025</p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2024-2025 | <strong>Mențiune </strong> - 68 pct | Concursul Național "Cu viața mea, apăr viața" | Liceu | Etapa Județeană Iași - 14.05.2025, Nr. 5098/14.05.2025</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span> 2024-2025 | <strong>Mențiune</strong> | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal | Nivel Liceal U16 | Etapa Zonală - 14.04.2025, Nr. 3283/08.04.2025</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span> 2024-2025 | <strong>Locul I</strong> | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal | Nivel Liceal U16 | Etapa Județeană - 01.04.2025, Nr. 2248/12.03.2025</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2024-2025 | <strong>Mențiune</strong> | Campion în Școală Minihandbal| Primar | Etapa Județeană - 23.02.2025, Nr. 2079/12.11.2024</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2024-2025 | Locul III | Campion în Școală - Baschet 3x3 Feminin | Licee | Etapa Zonală - 25.11.2024, Nr. 1987/12.11.2024</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span> 2024-2025 | <strong>Locul I </strong>| Campion în Școală - Baschet 3x3 Feminin | Liceu | Etapa Județeană - 18.11.2024, Nr. 1897/12.11.2024</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2024-2025 | <strong>Mențiune</strong> | Campion în Școală - Baschet 3x3 Masculin | Licee | Etapa Județeană - 18.11.2024, Nr. 1896/12.11.2024</li></ol><p><br></p><p>ANUL ȘCOLAR 2023-2024</p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2023-2024 | <strong>Mențiune</strong> | Târgul Toamnei - Competiția "Școala Altfel" | Gimnaziu | Etapa Județeană - 29.05.2024, Nr. 6119/29.05.2024</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span> 2023-2024 | <strong>Mențiune I</strong> | Concursul Național "Prietenii Pompierilor" | Primar | Etapa Județeană - 2024</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2023-2024 | <strong>Locul II</strong> | Concursul Național "Cu viața mea, apăr viața" | Gimnaziu | Etapa Județeană - 2024</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span> 2023-2024 |<strong> Locul I</strong> | ONSS - Cupa ING U16 Fotbal Fete| Liceu | Etapa Județeană - 30.03.2024</li></ol><p><br></p><p>ANUL ȘCOLAR 2022-2023</p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2022-2023 | <strong>Locul III</strong> - 89 pct | Concursul Național "Cu viața mea, apăr viața" | Cls. General | Etapa Județeană Iași - 2023</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2022-2023 | <strong>Locul III</strong> | Concursul Național "Prietenii Pompierilor" | Gimnaziu | Etapa Județeană Iași - 2023</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span> 2022-2023 | <strong>Locul II</strong> | ONSS - Minihandbal Mixt | Nivel Primar, Urban și Rural | Etapa Județeană - 13.01.2023, Nr. 209/13.01.2023</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2022-2023 | <strong>Locul III</strong> | Olimpiada Națională a Sportului Școlar - S-Rugby Mixt | Nivel Primar, Mediul Urban și Rural | Etapa Județeană - Competiție desfășurată pe 25.03.2022, diplomă emisă cu Nr. 209 din 13.01.2023</li></ol><p>ANUL ȘCOLAR 2021-2022</p><ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2021-2022 | <strong>Premiul al II-lea</strong> | Concursul Național Book Masters Ed. a II-a | Categoria V-VI | Etapa Națională - 2022</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2021-2022 | <strong>Locul III</strong> | ONSS - Cupa Școlilor Primare - Atletism 500m | Nivel Primar, Elev B.C.L | Etapa Județeană - 25.05.2022, Nr. 1559/23.02.2022</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2021-2022 | <strong>Locul II </strong>| ONSS - Minihandbal Mixt | Nivel Primar | Etapa Județeană - 25.05.2022, Nr. 1559/23.02.2022</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2021-2022 | <strong>Mențiune</strong> | ONSS - S-Rugby Mixt | Nivel Primar | Etapa Județeană - Mai 2022</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2021-2022 | <strong>Mențiune </strong>| Concursul Național "Cu viața mea, apăr viața" | Gimnaziu | Etapa Județeană Iași - 05.05.2022, Nr. 4480/05.05.2022</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>2021-2022 | <strong>Locul III</strong> | ONSS - S-Rugby Mixt | Nivel Primar, Urban și Rural | Etapa Județeană - 25.03.2022, Iași</li></ol>
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                 Director -  Liceul Teoretic ,,Comandor Alexandru Cătuneanu” Lunca Cetățuii
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